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場日 定対 費 持

内講 申 問注

時

HP 他

＝日時（日程）

＝講師

＝時間

＝内容

＝場所

＝申込み

＝対象

＝注意

＝定員

＝問合せ

＝費用

＝ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

＝持ち物

＝その他

3 月 20 日3月 20 日㈷㈷　　～ 4月 19 日～ 4月 19 日㈰㈰日

場

※イベント・模擬店は 3月28日※イベント・模擬店は 3月28日㈯㈯・29日・29日㈰㈰　　のみのみ

〈メイン会場〉多摩川中央公園げんき広場〈メイン会場〉多摩川中央公園げんき広場

〈提灯 &桜並木〉多摩川堤防沿い（永田橋～〈提灯 &桜並木〉多摩川堤防沿い（永田橋～睦睦
む つ みむ つ み

橋）橋）

日程 時間 内容 団体名 会場

3月 28 日㈯

午前 10 時 30 分
～ 11 時

開会式

メイン会場

午前 11 時 20 分
～ 11 時 40 分

沖縄三
さんしん

線
ハイサイ！
三線倶

く ら ぶ

楽部
正午～午後 0 時
20 分

ハイブリッド
ジャズ

ハイブリッドジャズ 
オーケストラ

午 後 0 時 40 分
～ 1 時

弾き語り そよ風

午 後 1 時 20 分
～ 1 時 40 分

日本舞踊
わかぎりさくら

子ども会
午後 2 時～ 2 時
20 分

民謡舞踊
横田七夕
ダンサーズ

午 後 2 時 40 分
～ 3 時

かっぽれ 光
みつえりゅう

江流江戸芸
かっぽれ

午 後 3 時 20 分
～ 3 時 40 分

キッズダンス V
ヴ ァ ー シ テ ィ

ERSITY

午 後 3 時 50 分
～ 5 時

民踊パレード 市内団体
多摩川河川敷
遊歩道（京浜
事務所～本部）

日程 時間 内容 団体名 会場

3 月 29 日㈰

午前 11 時～午
後 4時

人力車体験 岡崎屋 惣
そ う じ ろ う

次郎
多摩川河川敷

遊歩道
午前 10 時～ 10
時 20 分

キッズダンス S
ス タ ジ オ

tudio　A
エンジェルズ

ngels

メイン会場

午前 10 時 40 分
～ 11 時

琉
りゅうきゅう

球 舞踊
琉球舞踊

ゆうなの会
午前 11 時 20 分
～ 11 時 40 分

大
たいしょうごと

正琴演奏 扇
おうせいりゅう

靖流

正午～午後 0 時
20 分

フラダンス
ウルプアラニ加園
フラスタジオ

午 後 0 時 40 分
～ 1時

ライブ
パフォーマンス

もんでんけんじ

午 後 1 時 20 分
～ 1時 40 分

エイサー太鼓
横田西多摩

エイサー太鼓
午後 2 時～ 2 時
20 分

フラダンス
オ・カ・オハナ・
リケフラ &タヒチ

午 後 2 時 40 分
～ 3時

吹奏楽 福生吹奏楽団

午後 3時～ 5時 お囃
は や し

子 福生市囃子連合会

・ イベントは、天候等の理由で変更とな
る場合があります。

・ ごみは各自で必ずお持ち帰りください。
・ 航空法に基づき、原則無人航空機（ド

ローン等）の飛行は禁止です。

福生市、福生市文化協会、福生市町会長協議会福生市、福生市文化協会、福生市町会長協議会後援

ふっさ桜まつり実行委員会事務局（シティセールス推進課まちの魅力創造グループふっさ桜まつり実行委員会事務局（シティセールス推進課まちの魅力創造グループ☎☎ 551・1740）551・1740）問

ふっさ桜まつり実行委員会ふっさ桜まつり実行委員会主催

　 3 月 28 日㈯・29 日㈰午前 10 時～
午後 5時
※開会式は 28 日㈯午前 10 時 30 分

から開催します。
　多摩川中央公園げんき広場
　 詳細は、下表「イベント詳細につ
いて」をご覧ください。

イベント・模擬店！イベント・模擬店！

夜桜も楽しめる！夜桜も楽しめる！

オリジナルオリジナル
ミニはんてん販売！ミニはんてん販売！

写真コンクール開催！写真コンクール開催！

　イベント・模擬店の開催期間
（3月 28㈯・29日㈰）および桜
の開花状況を鑑みて実施します。
　日没～午後 9時

　 3月 28 日㈯・29 日㈰
　多摩川中央公園本部テント前
　 1個1,000円（税込）（数量限定）

　　　　3 月 20 日㈷～ 4 月 19 日㈰
（当日消印有効）
　　一般社団法人福生市観光協会　
　 申込方法等の詳細は、　 および 
応募チラシ（ふっさ桜まつり会場で
配布）をご覧ください。

　多摩川中央公園・南公園駐車場（開催期
間中）および第五小学校・第七小学校（3月
28㈯・29日㈰のみ）が利用可能です！

注意事項注意事項

車でお越しの方へ車でお越しの方へ

場

日

他

応募期間

主催
HP他

場
日

費

日

時

詳細は、こちらから！詳細は、こちらから！

イベント詳細についてベント詳細について
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夕
方
の
チ
ャ
イ
ム
時
間　
　
　

　
　
　
　
　

変
更
の
お
知
ら
せ

　

4
月
1
日
㈬

～
9
月
30
日
㈬

は
、
夕
方
の
チ
ャ

イ
ム
放
送
が
午

後
5
時
15
分
と
な
り
ま
す
。

　

防
災
危
機
管
理
課
☎
551
・

１
６
３
８

問

令
和
7
年
度
第
3
回
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
公
売
結
果
を
公
表
し
ま
す

　

2
月
に
行
わ

れ
た
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
よ
る

差
押
物
件
の
公

売
で
は
、
出
品
し
た
物
品
が
次

の
と
お
り
落
札
さ
れ
ま
し
た
。

　

売
却
金
は
、
滞
納
と
な
っ
て

い
る
市
税
等
に
充
て
ら
れ
ま
す
。

　
　
　
　

〈
カ
メ
ラ
〉

	・
落
札
価
格
合
計
２
０
，
５
０
０

円
〈
ス
ニ
ー
カ
ー
〉

	・
落
札
価
格
合
計
７
１
，
０
０
０

円

　

収
納
課
☎
551
・

１
５
７
８

市
税
等
の
納
め
忘
れ
は　
　
　

　
　
　
　
　

あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

3
月
2
日

を

も

っ

て
、

令
和
7
年
度

分
の
市
税
等

の
最
終
納
期
限
が
経
過
し
ま
し

た
。

▼
最
終
納
期
限
が
経
過
し
た

令
和
7
年
度
分
の
市
税
等

	・
市
民
税
・

都
民
税
・

森
林
環
境

税
（
第
1
期
～
第
4
期
）

	・
固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税

（
第
1
期
～
第
4
期
）

	・
軽
自
動
車
税
種
別
割
（
全
期
）

	・
国
民
健
康
保
険
税
（
第
1
期

～
第
8
期
）

	・
介
護
保
険
料
（
第
1
期
～ 

第
8
期
）

	・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料 

（
第
1
期
～
第
8
期
）

　

収
納
課
☎
551
・

１
５
７
８

年
金
だ
よ
り

▼
年
金
の
相
談
や

受
給
手
続
き
は
事
前
予
約
を

　

年
金
の
受
取

り
に
関
す
る
相

談
や
年
金
振
込

通
知
書
、
源
泉

徴
収
票
、
扶
養
親
族
等
申
告
書

等
の
通
知
書
に
関
す
る
相
談
な

ど
、
年
金
に
関
す
る
一
般
的
な

お
問
い
合
わ
せ
は
「
ね
ん
き
ん

ダ
イ
ヤ
ル
」
で
承
り
ま
す
。

　

年
金
見
込
額
等
の
ご
相
談

や
、
年
金
の
請
求
・

受
給
者
死

亡
等
の
手
続
き
な
ど
を
年
金
事

務
所
で
相
談
す
る
際
は
、
予
約

受
付
専
用
電
話
で
予
約
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
事
前
の
予
約

を
ご
利
用
い
た
だ
く
こ
と
で
、

お
客
様
の
ご
都
合
に
合
わ
せ
て

ス
ム
ー
ズ
に
対
応
で
き
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

お
電
話
で
の
ご
予
約
の
際
は
、

必
ず
、
基
礎
年
金
番
号
の
わ
か

る
も
の
を
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
、
日
本

年
金
機
構　

を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　

日
本
年
金

機
構
☎
０
５
７
０
・

05
・

４
８
９
０

　

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
５
７
０
・

05
・

１
１
６
５

高
額
介
護
合
算
療
養
費
の
支
給

申
請
書
が
届
い
た
方
へ

　

後
期
高
齢
者

医
療
制
度
と
介

護
保
険
制
度
の

両
方
を
利
用
し

て
い
る
世
帯
で
、
１
年
間
の
自

己
負
担
額
の
合
計
が
世
帯
単
位

の
自
己
負
担
限
度
額
（
所
得
区

分
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。）
を

超
え
た
と
き
は
、
申
請
に
よ
り

超
え
た
額
が
医
療
保
険
と
介
護

保
険
の
そ
れ
ぞ
れ
の
制
度
か
ら

払
い
戻
さ
れ
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
方
に
は
、
３
月

中
旬
に
東
京
都
後
期
高
齢
者
医

療
広
域
連
合
か
ら
申
請
書
が
送

付
さ
れ
ま
す
の
で
、
申
請
書
が

届
き
ま
し
た
ら
ご
提
出
く
だ
さ

い
。

　

詳
細
は
、
申
請
書
に
同
封
の

書
類
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

高
額
介
護
合
算
療
養
費
支

給
申
請
受
付
事
務
セ
ン
タ
ー 

☎
０
５
７
０
・

029
・

２
０
９
、

保
険
年
金
課
後
期
高
齢
医
療

係
☎
551
・

１
７
６
７
、
介
護

福
祉
課
介
護
保
険
係
☎
551
・

１
７
６
４

問問 差
押
物
件

予
約
受
付
専
用
電
話

注 他問問

　市では、令和 7 年 12 月 11 日～令和 8 年 1 月 9 日の間に、次の計画（案）
について市民意見の募集（パブリックコメント）を行い、ご意見をいただき
ました。ご意見の概要と市の考え方は、次のとおりです。
　多くのご意見をいただきましたが、一部のみ掲載し、その他の
ご意見（計画案に対するご意見のみ）については、　に掲載して
います。

HP

結果について結果について
パブリックコメントパブリックコメントのの

ご意見 ご意見に対する市の考え方

　自給的農家で農地を
貸し出す意向のない農
家に市は貸出しを推奨
し、農業振興を活発化
させるべき。

　農地の有効活用を通じた農業振興の必要性について
は、重要な視点であると認識しております。現在市で
は第 5 章の第 3 節に記載していますとおり、都市農地
貸借円滑化法に基づく農地貸借の促進を図るための体
制の充実を、重要施策として位置付けており、生産緑
地の貸出しに関する制度周知として、リーフレットの
設置等を通じて制度の周知に努めているところでござ
います。いただいたご意見につきましては、今後の施
策検討の参考とさせていただきます。

シティセールス推進課産業活性化グループ☎ 551・1699問

▼福生市農業振興計画（案）▼福生市農業振興計画（案）

ご意見 ご意見に対する市の考え方

　地域支援などの広報
活動を市内民間企業や
商店などに協力してい
ただき、もっと広く支
援している事を周知す
べき。困っている人を
待っているだけではな
く探す努力をするべき
である。

　本計画においては、「福生市重層的支援体制整備事
業実施計画」の中で、重層的支援体制整備に向けた取
り組みのひとつとして、78 ページに「アウトリーチ等
を通じた継続的支援の実施」を掲げており、解決が困
難な問題を抱えながらも必要な支援が届いていない人
に支援を届けるために、支援関係機関や地域住民等の
地域の関係者との連携を通じ、潜在的な支援ニーズの
掘り起こしを行うこととしています。
　本取り組みの実施により、ご意見のとおり、困って
いる人を待っているだけではなく、探していくための
体制の充実を図ることで、対象となる方への支援につ
なげていきます。

社会福祉課福祉総務係☎ 551・1522問

▼第 7期福生市地域福祉計画（案）▼第 7期福生市地域福祉計画（案）

ご意見 ご意見に対する市の考え方
　昨年 1 月の八潮市における道路陥没事
故で「福生市は大丈夫か」と市民の関心
が高まっています。市民にとって重要な
インフラですから、安価で便利、そして
安全な管理運営をお願いします。
　福生市は近隣自治体より早くから下水
道事業に着手した事から、すでに管

かんきょ

渠等
の改善・更新が始まっています。今後令
和 31 年度までに約 40 億円概算費用を見
込んでいますが、財源として、料金収入、
補助金、市債、独自財源等はそれぞれど
のくらいの割合を予定していますか。

　現在の想定は料金収入 50%、補助
金 10%、基金繰入金 10%、一般会計
繰入金 30% です。

道路下水道課下水道係☎ 551・1968問

▼福生市下水道ストックマネジメント計画（案）▼福生市下水道ストックマネジメント計画（案）

道路下水道課道路係☎ 551・1975問

▼福生市無電柱化推進計画（案）▼福生市無電柱化推進計画（案）

図書館管理係☎ 553・3111問

▼福生市子ども読書活動推進計画（第五次）（案）▼福生市子ども読書活動推進計画（第五次）（案）

次の計画（案）に関するご意見はありませんでした
▼福生市国土強靭化地域計画（令和 8年 3月改定）（案）▼福生市国土強靭化地域計画（令和 8年 3月改定）（案）
　防災危機管理課☎ 551・1638
▼健康ふっさ２１（第 3次）（案）▼健康ふっさ２１（第 3次）（案）
　健康課健康管理係☎ 552・0061

問

問

HP

他

　第 76 回福生七夕まつりの日程が
8 月 7 日㈮～ 9 日㈰の 3 日間に決定
しました。
　詳細は、今後決定次第お知らせします。
　 福生七夕まつり実行委員会事務局（シティセールス推
進課まちの魅力創造グループ）☎ 551・1699

日程が決定しました！
第 76 回福生七夕まつりの

他
問

ご意見 ご意見に対する市の考え方

　熊川地域にもっと無電柱を行っていく
べき。

　国土交通省より、都が定めている防
災拠点と緊急輸送道路との接続路線に
ついてを優先的に無電柱化するように
言及されており、このような路線選定
となっております。ご意見については、
今後の計画改定の際に、国の動向等も
考慮しつつ検討いたします。

ご意見 ご意見に対する市の考え方

　電子書籍をより充実させるために予算を
使うべき。

　電子書籍については、紙の本によ
る読書の推進と併せて、すべての子
どもが等しく読書をすることができ
るよう、読書環境の充実を推進して
まいります。
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場日 定対 費 持

内講 申 問注

時

HP 他

＝日時（日程）

＝講師

＝時間

＝内容

＝場所

＝申込み

＝対象

＝注意

＝定員

＝問合せ

＝費用

＝ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

＝持ち物

＝その他

相談内容 実施日 時間 場所 備考

人権身の上相談 
･ 行政相談 1日㈬

午 後 1 時 30 分
～ 4時 30 分

市役所 1階
第一相談室

（1番秘書広
報課広報広
聴係内）

予約制、先着 6人（1人 30 分）
※相談日 1 か月前から電話で 
　秘書広報課広報広聴係へ。

登記相談 2日㈭
相続・遺言等暮
らしの手続き相談 14 日㈫

税務相談 23 日㈭

法律相談
4日㈯ ･8日 
㈬ ･15日㈬・
22日㈬

予約制、先着 6人（1人 30 分）
※相談日 6 日前から電話で 
　秘書広報課広報広聴係へ。

交通事故相談 16 日㈭ 午 後 1 時 30 分
～ 4時

予約制、先着 3人（1人 45 分）
※相談日 1 か月前から電話で 
　秘書広報課広報広聴係へ。
　相談日以外は東京都交通事
　故相談所☎03･5320･7733へ。

少年相談 17 日㈮ 午前 9 時～午後
4時 30 分

予約制、警視庁八王子少年セ
ンター☎ 042･679･1082 へ。
※前日までに予約が必要です。

介護保険相談 毎週月･火･
木・金曜日

午前9時～正午、
午後 1時～ 4時

市役所 1階
介護福祉課

介護福祉課介護保険係
☎ 551･1764

子どもと家庭の
総合相談

毎週
月～土曜日

午 前 8 時 30 分
～午後5時15分
※水曜日夜間開
　庁あり

こども家庭 
セ ン タ ー
（保健セン
ター 2階）

子どもと家庭の相談･児童虐待
に関すること
こども家庭センター課こども
家庭支援係☎ 539･2555

教育相談 午 前 8 時 30 分
～午後5時15分

教育相談室
（子ども応
援館）

教育についての悩み全般に 
関すること※要事前予約
教育委員会教育相談室
☎ 551・7700

消費者相談 毎週月･水・
金曜日

午前10時～正午、
午後 1時～ 4時

消費者相談
室（もくせ
い会館 1階）

シティセールス推進課
産業活性化グループ
☎ 551･1699

　　　　　　　　市政･市民相談、国民年金相談、ひとり親家庭相談、健康相談、育児相談 
（市役所代表☎ 551･1511）、心配ごと相談、身近な法律相談(偶数月)、心の相談(奇数月)、
成年後見制度相談（奇数月）、リハビリ相談（年 3回）（成年後見センター福生☎ 552･5027）

4 月の無料相談4 月の無料相談 秘書広報課広報広聴係☎ 551･1529問

そのほかの相談

令和 8年 2月の航空機騒音測定回数

測定場所
熊川1571番地先誘導灯付近 福生市役所屋上

測定回数 前年同月比 測定回数 前年同月比

測定回数 684 -579 123 -132

昼間（午前 7時～午後 7時） 485 -356 60 -67

夕刻（午後7時～午後10時） 183 -227 56 -70

夜間（午後10時～午前7時） 16 4 7 5

最高音圧レベル（デシベル) 110 9 85 -3
時間帯補正等価騒音レベ
ル(デシベル) 62 -1 45 -1

環境政策課問

カ
ワ
ラ
ノ
ギ
ク
保
全　
　
　
　

　
　
　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

カ
ワ
ラ
ノ

ギ
ク
の
個
体

観
察
と
周
辺

環
境
の
整
備

を
行
い
ま
す
。

　

河
原
を
歩
け
る
方
な
ら
、
特

別
な
知
識
や
経
験
は
要
り
ま
せ

ん
。
他
の
地
域
で
は
体
験
で
き

な
い
保
全
活
動
に
、
ぜ
ひ
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

4
月
5
日
㈰
午
前
9
時
30
分

～
正
午
ご
ろ

※
雨
天
の
場
合
は
、４
月
19
日
㈰ 

に
順
延
予
定

　
　
　
　

柳
や
な
ぎ
や
ま山

公
園
の
永
田
橋

た
も
と
付
近

　

筆
記
用
具
、
飲
み
物

　
　

長
袖
・

長
ズ
ボ
ン
、
歩
き

や
す
い
靴

　

受
付
中
。
4
月
2
日
㈭
ま
で

日持 集
合
場
所

服
装

ふ
っ
さ
環
境
市
民
会
議
の　
　

　
　
　
　

会
員
を
募
集
し
ま
す

　

ふ
っ
さ

環
境
市
民

会
議
と
は
、

「
市
民
と
環

境
行
政
と

の
架か

け
橋
」

を
ス
ロ
ー
ガ

ン
に
、
身
近
な
環
境
問
題
や
地

球
温
暖
化
防
止
に
向
け
た
啓
発

活
動
と
情
報
発
信
を
行
い
、
環

境
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
を

推
進
し
て
い
る
市
民
団
体
で
す
。

　

毎
年
6
月
に
開
催
さ
れ
る

ふ
っ
さ
環
境
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

へ
の
参
加
や
環
境
に
関
す
る
施 令和 7年度施設見学の様子令和 7年度施設見学の様子

設
の
見
学
、
地
球
温
暖
化
防
止

月
間
（
12
月
）
に
お
け
る
セ
ミ

ナ
ー
の
開
催
・

展
示
、
環
境
マ
ッ

プ
づ
く
り
な
ど
、
楽
し
く
活
動

し
て
い
ま
す
。

　

市
内
在
住
・

在
勤
・

在
学
の
方

　
　
　
　

定
例
会
（
年
4
回
）、

そ
の
他
イ
ベ
ン
ト
参
加

　

受
付
中
。
電
話
で
、
ふ
っ
さ

環
境
市
民
会
議
事
務
局
（
環
境

政
策
課
環
境
政
策
係
）
☎
551
・

１
７
１
８
へ
。

対申 活
動
内
容

公
園
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を　
　
　

　
　
　
　
　

募
集
し
て
い
ま
す

　

市
で
は
市

民
の
皆
さ
ん

と
の
協
働
で

公
園
を
適
切

に
管
理
す
る

た
め
、
公
園
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

な
っ
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

内
　

個
人
で
も
グ
ル
ー
プ
で
も
構

い
ま
せ
ん
。

　

公
園
で
の
清
掃
、
花か

だ

ん壇
等
の

維
持
管
理
、
除
草
、
施
設
破
損

等
の
情
報
提
供
な
ど

　

清
掃
等
に
必
要
な
道
具
（
ほ

う
き
、
ち
り
取
り
、
ご
み
袋
等
）

は
貸
与
し
ま
す
。

　

環
境
政
策
課
緑
と
公
園
係 

☎
551
・

１
９
８
５

他問福
生
萌ほ

う

が芽
会
メ
ン
バ
ー
を　
　

　
　
　
　
　

募
集
し
て
い
ま
す

　

福
生
萌
芽
会

で
は
、
毎
月
第

二
日
曜
日
の
午

前
中
（
雨
天
延

期
）
に
文
化
の

森
（
Ｓ
＆
Ｄ
た

ま
ぐ
ー
福
生
中
央
図
書
館
裏
の

雑ぞ

う

き
ば

や

し

木
林
）
で
明
る
い
雑
木
林
を

守
る
た
め
に
、
下
草
刈
り
や
落

葉
掃
き
等
の
作
業
を
行
っ
て
い

ま
す
。

〈
萌
芽
更
新
と
は
〉

　

定
期
的
に
樹
木
を
伐ば

っ

さ

い採
し
、

そ
こ
か
ら
新
し
い
芽
を
吹
か
せ

雑
木
林
を
生
き
返
ら
せ
る
こ
と

で
す
。
萌
芽
更
新
に
よ
っ
て
、

問保
存
樹じ

ゅ

り

ん

ち

林
地
等
奨し

ょ
う
れ
い
き
ん

励
金
制
度
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

緑
化
推
進
の
一
環
と
し
て
、

市
民
が
生い

け
が

き垣
お
よ
び
樹じ

ゅ

も
く木

、
樹

林
地
を
設
置
（
所
有
）
し
、
規

定
さ
れ
た
年
数
以
上
に
わ
た
っ

て
維
持
管
理
を
行
う
こ
と
が
確

約
さ
れ
る
場
合
に
、
奨
励
金
を

交
付
し
ま
す
。

　

次
の
い
ず
れ
か
の
要
件
に
該

当
す
る
方

	・
道
路
に
接
す
る
部
分
の
樹じ

ゅ

こ

う高   

が
１
ｍ
以
上
あ
り
、
か
つ
延

長
が
５
ｍ
以
上
あ
る
生
垣
を

設
置
（
所
有
）
す
る
方

	・
樹
高
が
10
ｍ
以
上
あ
り
、
か

つ
地
上
高
1.5
ｍ
部
分
の
幹

か
ん
し
ゅ
う周

が
1
ｍ
以
上
あ
る
樹
木
を
設

置
（
所
有
）
す
る
方

	・
面
的
な
つ
な
が
り
が
700
㎡
以

上
あ
る
樹
林
地
を
設
置
（
所

有
）
す
る
方

▼
新
規
生
垣
設
置
費
用　
　
　

　
　
　

補
助
金
制
度
に
つ
い
て

　

新
規
で
生
垣
を
設
置
す
る
方

に
設
置
費
用
を
補
助
し
て
い
ま

す
。
新
築
や
建
て
替
え
等
に
伴

う
生
垣
の
設
置
や
、
ブ
ロ
ッ
ク

塀
等
か
ら
生
垣
へ
の
作
り
替
え

を
検
討
し
て
い
る
方
は
、
着
手

前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

　

公
道
等
に
接
す
る
部
分
に
新

規
で
５
ｍ
以
上
の
生
垣
を
設
置

す
る
方

　

環
境
政
策
課
緑
と
公
園
係 

☎
551
・

１
９
８
５

対対問

に
、メ
ー
ル
（
✉kawaranogiku. 

academy2021@gmail.com

）、
フ
ァ

ク
ス
（

519
・

４
３
９
５
）
ま
た

は
電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
自
然
環
境 

ア
カ
デ
ミ
ー
☎
519
・

４
３
９
４
へ
。

申

林
に
光
が
入
り
、
野
草
の
群
落

や
昆
虫
な
ど
が
見
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
、
自
然
豊
か
な
林
に
生

ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

　

環
境
政
策
課
緑
と
公
園
係 

☎
551
・

１
９
８
５

▼第7回福生市観光案内所×羽村市観
光協会 4月コラボツアー「新緑の羽村
から福生へ！ 多摩川で春色さんぽ！」
　春の陽気に誘われ
て、多摩川に沿って歩
きます。ガイドから
文化財や歴史につい
て学ぶほか、新緑と
チューリップをお楽
しみいただける春満喫ツアーです。
　昼食は福生の古民家で、幕の内弁当
を召し上がっていただきます。
　 4月12日㈰午前9時～午後3時ごろ
(午前 8時 45分集合）
　　　　 小作駅西口階段下

　　 小作駅→小作取
しゅすいせき

水堰→阿
あ そ

蘇神社
→一

いっぽういん

峰院→チューリップ畑→羽村取水堰 
→玉川上水・堂

どうばし

橋→旧東
とうかいきょ

海居(昼食)→
加美上水公園→宿

しゅくばし

橋通
どお

り→旧ヤマジュ
ウ田村家住宅→アンケート記入後解散
※状況により、一部行程が変更と 
　なる場合があります。
　　　　 約 8km   
　 20 人 ( 申込多数の場合は抽選。結
果は、4 月 10 日㈮から当選者のみに
連絡します。）
　 1,500 円　(昼食代含む )
　 飲み物
　　 歩きやすい服装、履き慣れた靴
　 受付中。4 月 9 日㈭までに、オン

ライン申請または電話で 
福生市観光案内所くるみる 
ふっさへ。
▼福生のお寺で、坐

ざ ぜ ん

禅とヨガ VOL.20
　創建 1,000 年以上
の臨

りんざいしゅう

済宗建
け ん ち ょ う じ は

長寺派
長
ちょうとくじ

徳寺のご本堂で、
初めての方でも参加
できる内容でお届け
します。
　ヨガの後は、新緑の森歩きも用意
しています（希望者のみ）。
　 4 月 21 日㈫午前 9 時～ 11 時（8時
45分受付開始。新緑森歩きに参加され
る場合は正午ごろ解散予定）
　　　　 臨済宗建長寺派長徳寺（福生 
613)　
　　　　 当選者のみに連絡
　　 ヨガ体験 (60 分 )→坐禅体験(15

分×2)→新緑森歩き (30 ～ 40 分 )　
　 15 人（申込多数の場合は抽選。結
果は、4 月 19 日㈰から当選者のみに
連絡します。）
　 1,500 円
　 大きめのバスタオルまたはヨガ
マット、飲み物、タオル
　　 動きやすい服装

〈坐禅指導〉甘
あ ま き

來道
どうけん

顕氏（長徳寺第22世 
住職）

〈ヨガインストラクター〉はっとり 
めぐみ氏
　 レンタルヨガマットあります。別
途 200 円で貸出可能です。
　 受付中。4 月 18 日 ㈯ 
までに、オンライン申請
または電話で福生市観光
案内所くるみる ふっさへ。

くるみる ふっさからのお知らせくるみる ふっさからのお知らせ

行程

行程
服装

服装

歩行距離

集合場所

開催場所

集合場所

日

日定

定

費

費

持

持

講

申

申

他

福生市観光案内所くるみる ふっさ福生市観光案内所くるみる ふっさ☎☎ 530・2341530・2341問



５ 令和 8年 (2026 年 )3 月 15 日　広報ふっさ　No.1187 市役所の代表電話番号は 042-551-1511 です

高
次
脳
機
能
障
害
専
門
相
談

　

脳
卒
中
や
交
通
事
故
の
後
、

新
し
い
こ
と
が
覚
え
ら
れ
な
く

な
っ
た
り
、
感
情
や
欲
求
の
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
が
し
に
く
い
な
ど
の
原

因
は
、「
高
次
脳
機
能
障
害
」
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

ご
本
人
、
ご
家
族
だ
け
で
抱

え
込
ま
ず
、
ま
ず
は
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　

4
月
14
日
㈫
、5
月
12
日
㈫
、

6
月
9
日
㈫
、
７
月
14
日
㈫ 

午
後
2
時
～
4
時（
1
人
30
分
）

　

市
役
所
1
階
11
番
障
害
福
祉

課
相
談
支
援
係

　

市
民
の
方
等

　

先
着
3
人

　
　
　

　

作
業
療
法
士
お
よ
び

保
健
師
等

　

相
談
日
の
1
か
月
前
か
ら
、
直

接
ま
た
は
電
話
で
障
害
福
祉
課

相
談
支
援
係
☎
551
・

１
６
９
１
へ
。

▼
第
10
回
福
生
美
術
協
会
展

　

福
生
で
活
躍
し
て
い
る
芸
術

家
の
年
1
回
の
発
表
会
で
す
。

　
①
4
月
7
日
㈫
～
12
日
㈰

②
4
月
14
日
㈫
～
19
日
㈰

③
4
月
21
日
㈫
～
26
日
㈰

④
4
月
28
日
㈫
～
5
月
3
日
㈷

　

午
前
10
時
～
午
後
6
時
（
各

回
初
日
は
正
午
～
、
各
回
最
終

日
は
5
時
ま
で
）

　

福
生
画が

ろ

う廊
（
本
町
142
マ
サ
ビ

ル
Ｂ
館
3
階
）

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
　

福
生
市
、
福
生
市
教
育
委

員
会

　

福
生
美
術
協
会
（
伊
藤
） 

☎
552
・

０
１
３
８

加
美
上
水
公
園
自
然
塾　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

会
員
募
集

　

加
美
上
水
公
園
自
然
塾
は
、

玉
川
上
水
の
新
堀
橋
～
加
美
上

水
橋
の
右
岸
に
位
置
す
る
雑
木

林
の
保
全
と
、
よ
り
利
用
し
や

す
い
公
園
と
し
て
の
整
備
を
行

う
市
民
で
構
成
さ
れ
た
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
組
織
で
す
。
生
物
多
様

性
に
配
慮
し
な
が
ら
月
2
回
作

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

受
付
中
。
電
話
で
、
加
美
上

水
公
園
自
然
塾
（
関
）
☎
090
・

８
４
４
０
・

８
５
７
０
へ
。

申

4 月の資源回収予定
実施団体 実施日

鍋ヶ谷戸第一町会

5日㈰本町第七町会

本町第八第一町内会

内出子供会

12 日㈰

鍋ヶ谷戸第二町会

富士見台町会

南田園二丁目町会

牛浜第二町会

本町町会

本町第八第二町内会

青少年育成武蔵野地区委員会

19 日㈰原ヶ谷戸町会

志茂第二町会

熊川牛浜町会 26 日㈰
収集地域は実施団体地域内です。
天候などにより変更する場合があります。
　 詳細は、実施団体にお問い合わせください。

男
女
共
同
参
画
情
報
誌
「
あ
な

た
と
わ
た
し
」
を
配
布
し
ま
す

　

男
女
共
同
参
画
社
会
に
つ
い

て
の
関
心
を
深
め
て
い
た
だ
く

こ
と
を
目
的
に
年
1
回
各
ご
家

庭
等
に
配
布
し
て
い
ま
す
。

▼
市
民
編
集
員
を
募
集
！

　

男
女
共
同
参
画
情
報
誌
「
あ

な
た
と
わ
た
し
」
の
編
集
員
を

随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

誌
面
の
企
画
・

取
材
・

原
稿
作

成
等

　
　
　
　

市
内
在
住
・

在
勤
・

在
学
の
方
（
経
験
不
問
※
無
報

酬
で
す
。）

　
　
　
　

4
人
程
度

　

応
募
用
紙
（　

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

ま
た
は
も
く
せ
い
会

館
1
階
、
市
役
所
1
階
情
報
ス

ペ
ー
ス
に
設
置
）
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
郵
送
（
〒
197
―

団体名 募金額 団体名 募金額
福生熊川住宅自治会 28,800 志茂第二町会 103,800 
南町会 56,400 本町第一町会 35,000 
内出町会 55,050 本町町会 10,000 
武蔵野町会 46,300 本町第六町会 34,001 
福東町会 46,270 本町第七町会 51,800 
南田園一丁目町会 62,900 本町第八第一町内会 77,000 
鍋ヶ谷戸第一町会 91,150 本町第八第二町内会 33,700 
鍋ヶ谷戸第二町会 100,350 武蔵野台一丁目町会 30,000 
玉川台町会 38,550 永田町会 78,850 
富士見台町会 18,650 長沢町会 66,601 
福栄町会 6,300 加美町会 113,460 
熊川牛浜町会 79,250 市公共施設等窓口 2,051 
福生団地自治会 53,500 市役所および社会福祉協議会職員 62,634 
南田園二丁目町会 43,000 福生市民生委員・児童委員協議会 10,000 
南田園三丁目町会 30,000 ボーイスカウト福生第 1団 15,762 
牛浜第一町会 45,600 ボーイスカウト福生第 2団 12,568 
牛浜第二町会 64,100 ガールスカウト東京第 191 団 15,599 
原ヶ谷戸町会 70,350 東京福生ロータリークラブ 25,400 
志茂第一町会 103,800  

募金総額 1,818,546

▼令和 7年度赤い羽根共同募金地区別内訳表（単位：円）▼令和 7年度赤い羽根共同募金地区別内訳表（単位：円）

　町会・自治会をはじめ、地域の皆さんのご協力で、下表のとお
り、たくさんの募金が寄せられました。
　この募金は高齢者施設、保育所、心身障害者施設、各種民間社会
福祉施設の整備、在宅福祉サービスなど、地域福祉の推進を図る
ために使われます。皆さんのご協力ありがとうございました。
　 社会福祉課福祉総務係☎ 551・1522問

令和 7年度赤い羽根共同募金令和 7年度赤い羽根共同募金
へのご協力へのご協力ありがとうございましたありがとうございました

「
身
近
な
法
律
相
談
」
を　
　

　
　
　
　
　

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

高
齢
者
、
障
害
者
の
皆
さ
ん

の
遺
産
相
続
、
財
産
管
理
、
遺

言
書
作
成
、
人
権
擁
護
、
成
年

後
見
な
ど
に
つ
い
て
、
弁
護
士

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

4
月
15
日
㈬
午
後
2
時
～
4
時

　

福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談
室

　

高
齢
者
、
障
害
者
や
そ
の
家

族
な
ど

　

先
着
３
人
（
予
約
制
）

※
初
め
て
の
相
談
の
方
に
限
り

ま
す
。
相
談
内
容
は
秘
密
厳
守
。

　

3
月
24
日
㈫
か
ら
、
直
接
ま

た
は
電
話
で
福
生
市
社
会
福
祉

日場対定

4
月
1
日
㈬
か
ら
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル

ス
母
子
免
疫
ワ
ク
チ
ン
予
防
接

種
の
定
期
接
種
が
始
ま
り
ま
す

　

４
月
１
日
㈬
～

　

市
内
指
定
医

療
機
関

　

妊
娠
28
週
～

37
週
に
至
る
ま
で
の
方

　

全
額
公
費
負
担
（
A
類
疾し

っ
ぺ
い病

）

　
　
　
　

個
別
接
種　

　

詳

細

は
、　

を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

　

保
健
セ
ン
タ
ー
☎
552
・

０
０
６
１

応
募
資
格

募
集
人
員

申

HP

内

場

場

日対申 相
談
員

定

協
議
会
・

成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

福
生
☎
552
・

５
０
２
７
へ
。

他 日対費接
種
方
法

問

８
５
０
１
福
生
市
本
町
5
福
生

市
役
所
協
働
推
進
課
宛
）
ま
た

は
直
接
も
く
せ
い
会
館
1
階
協

働
推
進
課
☎
551
・

１
５
９
０
へ
。

HP

申

▼
福
生
古こ

も

ん

じ

ょ

文
書
研
究
会
主
催

「
初
心
者
の
た
め
の
古
文
書
講

座
」

　

古
文
書
を
学
び
た
い
方
に
向

け
て
、
く
ず
し
字
の
読
み
解
き
方

を
伝
授
し
、
古
文
書
に
親
し
ん
で

い
た
だ
く
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

　

4
月
19
日
㈰
、5
月
17
日
㈰
、

6
月
21
日
㈰
、
7
月
19
日
㈰ 

午
後
2
時
～
4
時

　

輝
き
市
民
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　

先
着
20
人

　

井い
の
う
え上

充
み
つ
る

氏
（
福
生
古
文
書
研

究
会
会
員
、
古
文
書
検
定
師
範
）

　

受
付
中
。
午
前
10
時
～
午
後

5
時
の
間
に
、
電
話
で
福
生
古

文
書
研
究
会
（
日
野
）
☎
090
・

１
８
８
４
・

８
９
３
２
へ
。

市
民
の
ひ
ろ
ば

▼
福
生
市
民
謡
連
盟
発
表
会

　

会
員
の
日
々
の
練
習
成
果
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　

3
月
28
日
㈯
午
前
10
時
30
分

～
午
後
3
時
30
分（
10
時
開
場
）

　

市
民
会
館
小
ホ
ー
ル
（
つ
つ

じ
ホ
ー
ル
）

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

福
生
市
民
謡
連
盟
（
内
田
）

☎
553
・

４
９
５
１

場 日 問▼
福
生
美
術
同
好
会　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　

油
絵
作
品
展

　

4
月
7
日
㈫
～
12
日
㈰
午
前

場

日

問

後
援

問

場 日定講申 10
時
～
午
後
6
時
（
初
日
は
1

時
～
、
最
終
日
は
5
時
ま
で
）

　

福
生
市
プ
チ
ギ
ャ
ラ
リ
―

（
福
生
駅
西
口
2
階
）

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

福
生
美
術
同
好
会
（
遠
藤
）

☎
553
・

３
５
２
９

場 日

時

　3 月 1 日 ～ 7
日に全戸配布し
た「ごみ・リサ
イクルカレン
ダー」は令和 10
年 3 月までの 2 年分の収集予定が記
載されていますので、途中で廃棄し
ないようご注意ください。
　原則として1世帯に1部の配布です。
ただし、次のいずれかの要件に該
当する方は、市役所第二棟 2 階ごみ 
減量対策課ごみ減量対
策係で配布しています。 
また、　 にも掲載してい
ます。

○ 2世帯同居で 2部必要
○店舗分が必要
○届いていない
○共同住宅集積所版が必要
▼福生ごみナビをご利用ください
　LINE で次の機能を使用できて、 
とても便利です。
○ごみ・リサイクルカレンダーの表示
○AI による分別案内（写真画像・文

字入力）
○翌日に出すごみを通知するリマ

インダー（4 月 1 日㈬から福生市
LINE 公式アカウントで開始）

○指定収集袋および粗大ごみ処理券

取扱店へのルート案内
○18 言語対応
○粗大ごみ申込フォームへの簡単ア

クセス
▼声のごみ・リサイクルカレンダー
を配布しています
　視覚障害により紙のごみ・リサイ
クルカレンダーをご覧いただくこと
が困難な方へ、デイジー方式の CD
版「声のごみ・リサイクルカレンダー」
をお届けしていますので、ご希望の
方は、ごみ減量対策課ごみ総合受付
センターへご連絡ください。なお、
現在ご利用中の方は、再度のお申込
みは不要です。
　視覚障害 1・2級の方等対

HP

要件

ごみ・リサイクルカレンダーごみ・リサイクルカレンダーは届きましたか ?は届きましたか ?

令和 8・9年度版令和 8・9年度版

ごみ減量対策課ごみ総合受付センターごみ減量対策課ごみ総合受付センター☎☎ 552・1621552・1621問

福生ごみナビの詳細は、
こちらから！

他
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場日 定対 費 持

内講 申 問注

時

HP 他

＝日時（日程）

＝講師

＝時間

＝内容

＝場所

＝申込み

＝対象

＝注意

＝定員

＝問合せ

＝費用

＝ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

＝持ち物

＝その他

※
令
和
7
年
9
月
分
の
児
童
手

当
受
給
者
か
ら
本
手
当
を
受
け

取
っ
て
い
る
、
ま
た
は
費
消
し

て
い
る
場
合
は
対
象
外
で
す
。

　
　
　

対
象
児
童
1
人
に
つ
き 

２
０
，
０
０
０
円

▼
申
請
方
法
の
詳
細
に
つ
い
て

支
給
対
象
者
③
～
⑤
の
方
は
申

請
が
必
要
で
す
。

　

受
付
中
。
4
月
30
日
㈭
（
支

給
対
象
者
④
の
方
は
3
月
31
日

㈫
）
ま
で
に
、
必
要
書
類
を
ご

用
意
い
た
だ
き
、
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
、
郵

送(

〒
197
―
８
５
０
１
福
生
市

本
町
5
福
生
市
役
所
子
ど
も
育

成
課
手
当
助
成
係
宛
）
ま
た
は

直
接
市
役
所
1
階
8
番
子
ど
も

育
成
課
手
当
助
成
係
へ
。

※
⑤
の
方
は
窓
口
申
請
の
み
可

能
で
す
。

費

費

①健康相談等日程表①健康相談等日程表
　健康相談、ヘルスチェックの日
程は、　をご覧いただくか、保健セ
ンターへお問い合わせください。

HP

②乳幼児健康診査日程表②乳幼児健康診査日程表
　こども家庭センターで実施する
乳幼児健診、すくすく歯科健診の
日程は、　をご覧ください。HP

③母子保健事業日程表③母子保健事業日程表
　育児相談、すくすくベビークラス、
離乳食教室、パパママクラスの日
程は、　をご覧ください。HP

日程表日程表 　保健センター☎ 552･0061問

その他の日程表その他の日程表 ※下記の※下記の②②・・③③は、こども家庭センターは、こども家庭センター☎☎ 552・0312 へお問い合わせください。552・0312 へお問い合わせください。

各種健（検）診等予定表各種健（検）診等予定表

　例年 9 月は医療機関が非常
に混み合うため、なるべく早
期に受診してください。

ご注意くださいご注意ください

保 健 事 業

児
童
館
で
遊
ぼ
う
！

　

3
月
の
事
業
の

開
催
日
は
、
児
童

館　

に
掲
載
し

て
い
ま
す
。

　

詳
細
は
、
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　

熊
川
児
童
館
☎
539
・

１
５
１
５
、 

田
園
児
童
館
☎
552
・

３
１
３
３
、 

武

蔵

野

台

児

童

館

☎
553
・

８
８
２
２

問 他

HP

▲支給対象者④ 
（公務員）の方

▲支給対象者③ 
（公務員以外）の方

「
物
価
高
対
応
子
育
て
応
援
手

当
」の
申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

　

物
価
高
騰
の
影

響
を
特
に
強
く
受

け
て
い
る
子
育
て

世
帯
を
経
済
的
に

支
援
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
た
本
手

当
の
申
請
期
限

は
、
4
月
30
日
㈭

必
着
（
公
務
員
の

方
は
原
則
3
月
31
日
㈫
）で
す
。

申
請
が
お
済
み
か
ど
う
か
ご
確

認
く
だ
さ
い
。
申
請
期
限
を
過

ぎ
る
と
本
手
当
を
支
給
で
き
な

く
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

次
の
①
～
⑤
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
方

〈
申
請
不
要
な
方
〉

①
令
和
7
年
9
月
分
（
9
月
に

出
生
し
た
児
童
に
つ
い
て
は
10

月
分
）
の
児
童
手
当
を
受
給
し

て
い
る
方

②
令
和
7
年
10
月
1
日
～
12
月

31
日
ま
で
に
出
生
し
た
新
生
児

の
児
童
手
当
を
受
給
す
る
方

〈
申
請
が
必
要
な
方
〉

③
令
和
8
年
1
月
1
日
～
3
月

31
日
ま
で
に
出
生
し
た
新
生
児

の
児
童
手
当
を
受
給
す
る
方

④
①
～
③
の
児
童
手
当
を
所
属

庁
（
勤
務
先
）
で
受
給
し
て
い

る
公
務
員
の
方

⑤
公
務
員
を
含
む
①
の
児
童
手

当
受
給
者
の
配
偶
者
で
、
令
和

7
年
10
月
1
日
～
令
和
8
年
3

月
31
日
ま
で
に
離
婚
（
離
婚
調

停
中
そ
の
他
こ
れ
ら
に
準
ず
る

も
の
を
含
む
）
に
よ
り
新
た
に

児
童
手
当
の
受
給
者
と
な
っ
た

方

　下表の日程で市内を巡回します（雨天実施）。
　3,750 円（注射代および注射済票交付手数料）
　狂犬病予防注射のお知らせはがき
※はがき裏面の飼い主の署名欄へ記入が必要です。
　保健センター☎ 552・0061

▼日程表

持
費

問

日程 場所 時間

4 月 14日㈫

福東公園 午前 10 時～ 10 時 15 分

福生公園
（市民会館下）

午前 10 時 50 分～ 11 時 20 分

加美平南公園 午前11時 50分～午後 0時 15分

中央体育館裏広場 午後 0時 45 分～ 1時 10 分

4月 15日㈬

熊川地域体育館 午前 10 時～ 10 時 25 分

明神下公園
（南田園）

午前 10 時 45 分～ 11 時

熊牛会館 午前 11 時 35 分～ 11 時 55 分

保健センター 午後 0時 25 分～ 0時 55 分

狂犬病予防集合注射を実施します狂犬病予防集合注射を実施します

	・
申
請
者
の
口
座
が
確
認
で

き
る
書
類
（
通
帳
ま
た
は

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
写
し
）

	・
公
務
員
の
方
は
所
属
庁
（
勤

務
先
）
か
ら
児
童
手
当
を
受

給
し
て
い
る
証
明
書
ま
た
は

10
月
分
の
給
与
明
細
書
等

　

①
、
②
に
該
当
す
る
方
に
は

支
給
済
み
で
す
。
ま
だ
振
り
込

ま
れ
て
い
な
い
方
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

子
ど
も
育
成
課
手
当
助
成
係

☎
551
・

１
７
３
７

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
先

必
要
書
類

支
給
対
象
者

支
給
額

申

問 他

事業名 ･対象 実施場所
実施予定日

5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月
①特定健康診査・40 ～ 74 歳の国民健康保険に加入している方

市内指定
医療機関

5月15日㈮～9月30日㈬
②後期高齢者健康診査・後期高齢者医療制度に加入している方
③若年健康診査・30・35 歳の市内在住で健診の機会のない方

7月 15 日㈬　　　
　　～ 9月 30 日㈬

④無保険者健康診査・40 歳以上で健康保険に加入していない方
⑤国保中途加入者健康診査・40 ～ 74 歳で令和 8 年 4 月 2 日以
降に国民健康保険に加入した方
⑥肝炎ウイルス検査・40 歳以上で過去に肝炎ウイルス検査を受
診していない方

5月15日㈮～9月30日㈬⑦胸部レントゲン検査・35 歳以上の方
⑧大腸がん検診・35 歳以上の方
⑨前立腺がん検診・50 歳以上の男性
⑩骨密度測定健診・40・45・50・55・60・65・70 歳の女性

1日㈮～
30 日㈯

1日㈯～
31 日㈪

2日㈪～
30 日㈪

1日㈪～
27 日㈯

⑪子宮頸
けい

がん検診・20 歳以上の女性（個別検診）
⑫乳がん検診・40 歳以上の女性（個別検診）
　　1,600 円
⑬胃がん検診・35 歳以上の方

保健
センター

9日㈫ 14 日㈫ 8 日㈫ 10 日㈯ 13 日㈮ 8 日㈫ 9 日㈯
⑭肺がん検診・35 歳以上の方
⑮女性医師による乳がん検診・40 歳以上の女性（集団検診）
　　1,600 円 1 日㈯ 19 日㈯ 19 日㈯
⑯女性医師による子宮頸がん検診・20歳以上の女性（集団検診）
⑰口腔がん検診・40 歳以上の方 6日㈯
⑱高齢者歯科健診・65 歳以上の方（70 歳を除く） 市内指定歯

科医療機関
9月 1日㈫～

10 月 31 日㈯⑲成人歯科健診・20・30・40・50・60・70 歳の方
※年齢は令和 8年 4月 1日現在の年齢です（①・④～⑥は令和 8年度中に該当年齢となる方が対象）。申込方法等の詳細は、今後の広報ふっさでお知らせします。
　また、国民健康保険以外の健康保険に加入している方の健康診査については、加入している健康保険組合へお問い合わせください。

    令和8年度令和8年度

保健センター
保健センター

費

費



７ 令和 8年 (2026 年 )3 月 15 日　広報ふっさ　No.1187

▼郷土資料室企画展示
                「無

む め い

銘～名もなき刀剣～」

　郷土資料室が収蔵する刀剣類のうち、製作
者である刀鍛

か じ

冶の名が刻まれていない「無銘」
と呼ばれる刀剣類を展示します。記憶にも記
録にも残らない刀鍛冶たちが遺した美術刀剣
を、ぜひご覧ください。
　 3 月 28 日㈯～ 5 月 24 日㈰午前 10 時～ 
午後 5 時まで（月曜日休館※月曜日が祝日の
場合は、翌平日）
　郷土資料室
※直接お越しください。
▼企画展示関連事業「ミュージアムトーク」
　企画展示「無銘～名もなき刀剣～」の展示資
料を解説するミュージアムトークを開催します。
　 5月 23 日㈯午後 2時～ 2時 30 分（予定）
　郷土資料室
※直接お越しください。
▼市役所出張展示「生活を豊かにした〈あの
頃使った〉平成の道具展」
　移り変わる道具の中から、ポータブル化と

デジタル化をキーワードに、平成時代を知る
人にとっては懐かしい、生活を豊かにした平
成の道具を紹介します。
　 3月 30 日㈪～ 5月 30 日㈯市役所開庁時間
　市役所１階情報スペース
※直接お越しください。
▼古

こ も ん じ ょ

文書学習会（実践編）「日記に学ぶ福生
の歴史」（第二十四期）参加者募集
　古文書学習会の実践
編として、福生市に伝
わる江戸時代の名主の
日記をくずし字から読
み解き、福生の歴史を
学びます。
　2 か月ごとに 3 回程度の学習を通し、くず
し字に慣れるとともに、当時を生きた人々の
生の声を学んでいきます。
　第二十四期からの参加も可能ですのでぜひ
ご参加ください。
　 4 月 4 日㈯・18 日㈯、5 月 9 日㈯午後 2 時
～ 3時 30 分
　 S&D たまぐー福生中央図書館 2階会議室
　 古文書の読み方の基礎を習ったことのあ
る方
　先着 20 人
　日野さよ子氏（福生古文書研究会会長、元
文化財総合調査員）
　 3 月 20 日㈷午前 10 時から、直接または電
話で郷土資料室へ。

的
に
お
困
り
の
保
護
者

　

援
助
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
家

庭
、
援
助
費
用
お

よ
び
申
請
・

支
給
時
期
等
の
詳

細
は
、　

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

4
月
1
日
㈬
か

ら
、
オ
ン
ラ
イ
ン

申
請
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
原
則
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
と
な

り
ま
す
が
、
や
む
を
得
ず
紙
の

申
請
書
に
よ
る
申
請
を
ご
希
望

の
場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　

学
務
課
☎
551
・

１
９
４
８

屋
外
体
育
施
設
の　
　
　
　
　

　
　

利
用
受
付
拡
大
に
つ
い
て

　

４
月
１
日
㈬
か

ら
福
東
総
合
グ
ラ

ン
ド
・

加
美
平
野

令
和
8
年
度
就
学
援
助
費
・

特

別
支
援
教
育
就
学
奨
励
費
オ
ン

ラ
イ
ン
申
請
に
つ
い
て

　

市

で

は
、

学
用
品
費
等

の
一
部
の
援

助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ご
希
望
の
保
護
者
は
、
パ
ソ

コ
ン
・

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
か

ら
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

市
内
在
住
で
、
お
子
さ
ん
が

小
・

中
学
校
に
在
籍
す
る
経
済

請
を
お
願
い
し
ま
す
。
受
診
票

を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
市
内
指

定
歯
科
医
療
機
関
へ
予
約
後
、

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

健
診
日
に
福
生
市
に
住
民
登

録
の
あ
る
母
子
健
康
手
帳
を
交

付
さ
れ
た
妊
婦

　

無
料（
妊
娠
中
に
1
回
の
み
）

　
　
　
　

①
市
内
指
定
歯
科
医
療
機
関
へ

予
約
を
す
る
。

②
受
診
当
日
は
母
子
健
康
手
帳
、

受
診
票
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
等
、
身
分
証
明
書
を

持
参
す
る
。

　

健
診
の
結
果
、
治
療
や
処
置

が
必
要
な
場
合
は
、
後
日
、
保

険
診
療
と
な
り
ま
す
。

妊
婦
歯
科
健
康
診
査
が　
　
　

　
　

個
別
健
診
に
変
わ
り
ま
す

　

4
月
１
日

㈬
か
ら
、
市
内

指
定
歯
科
医

療
機
関
で
個

別
に
妊
婦
歯
科
健
康
診
査
が
受

診
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

４
月
１
日
㈬
以
降
に
妊
娠
届
出

を
さ
れ
る
方
に
は
、
母
子
健
康

手
帳
交
付
時
に
受
診
票
を
お
渡

し
し
ま
す
。
令
和
７
年
度
中
に

妊
娠
届
出
を
さ
れ
た
方
も
対
象

と
な
り
ま
す
の
で
、
受
診
を
希

望
さ
れ
る
妊
婦
の

方
は
、
下
記
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
申

場

場

場

場

日

日

日

日

日

定

対

講

申

申

問

問

問

注

費 定持申問 注

HP

HP

他

他

図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ

▼ S&Dたまぐー福生中央図書館▼ S&Dたまぐー福生中央図書館
①おはなし会「おはなしのポケット」①おはなし会「おはなしのポケット」
　 4月 4日㈯午後 3時～
　幼児と保護者、小学生
　　ポケット☆ポケット
②おはなし会②おはなし会
　 4月 15日㈬・29日㈬午後 3時 30分～ 
　幼児と保護者、小学生
③乳幼児おはなし会「おはなしであそぼ！」③乳幼児おはなし会「おはなしであそぼ！」
　 4月 7日㈫午前 11 時～
　乳幼児と保護者
　　おはなしのもり
④乳幼児おはなし会④乳幼児おはなし会
　 4月 21 日㈫午前 11 時～
　乳幼児と保護者
〈①①～④④共通〉
　 S&D たまぐー福生中央図書館 1階
　 S&D たまぐー福生中央図書館☎☎ 553・553・
31113111
▼わかぎり図書館▼わかぎり図書館
①おはなし会①おはなし会
　 4月9日㈭午後3時 30分～

　幼児と保護者、小学生
②乳幼児おはなし会②乳幼児おはなし会
　 4月 22 日㈬午前 11 時～
　乳幼児と保護者

〈①①・②②共通〉
　わかぎり図書館 2階
　わかぎり図書館わかぎり図書館☎☎ 552・7421552・7421
▼わかたけ図書館▼わかたけ図書館
乳幼児おはなし会乳幼児おはなし会
　 4月 16 日㈭午前 11 時～
　わかたけ図書館 2階
　乳幼児と保護者
　わかたけ図書館わかたけ図書館☎☎ 551・0083551・0083
▼武蔵野台図書館▼武蔵野台図書館
乳幼児おはなし会乳幼児おはなし会
　 武蔵野台児童館との共催です。
　 4月 15 日㈬午前 11 時～
　 武蔵野台児童館 
1 階
　乳幼児と保護者
　武蔵野台図書館武蔵野台図書館

☎☎ 553・8881553・8881

日

日

対
出演

対

対

日

対

日

日

日

対

対

場

場

場

直接会場へお越しください直接会場へお越しくださいおはなし会おはなし会

　

詳

細

は
、　

を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

　

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
課
母

子
保
健
係
☎
552
・

０
３
１
２

対費利
用
方
法

恒
例
「
春
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

を
開
催
！

　

今

回

は

箱

根
ヶ
崎
駅
に
集

合

し
、

狭さ

や

ま山

丘
き
ゅ
う
り
ょ
う

陵
の
六ろ

く

ど

う

や

ま

道
山

公
園
を
目
指
し
ま
す
！

　

4
月
18
日
㈯
午
前
9
時
15
分

受
付
開
始
（
雨
天
中
止
）

〈
A
プ
ラ
ン
〉
午
前
９
時
30
分

～
午
後
0
時
30
分
（
予
定
）

〈
B
プ
ラ
ン
〉
午
前
９
時
30
分

～
午
後
1
時
（
予
定
）

　
　
　
　

箱
根
ヶ
崎
駅
東
口

ロ
ー
タ
リ
ー

〈
A
プ
ラ
ン
〉
箱
根
ヶ
崎
駅
→

瑞
穂
町
役
場
→
六
道
山
公
園
→

阿あ

ず

さ

み

て

ん

豆
佐
味
天
神
社
→
箱
根
ヶ
崎

駅(

約
７
㎞)

〈
B
プ
ラ
ン
〉
箱
根
ヶ
崎
駅
→

瑞
穂
町
役
場
→
六
道
山
公
園
→

阿
豆
佐
味
天
神
社
→
狭
山
池
公

園
→
箱
根
ヶ
崎
駅(

約
８
㎞)

※
現
地
集
合
・

現
地
解
散
。
完

歩
で
き
る
プ
ラ
ン
を
選
択
し
て

く
だ
さ
い
。

　

先
着
50
人　

　

一
人
50
円
（
保
険
代
）

※
雨
天
中
止
の
場
合
も
返
金
不

可
。

　

飲
み
物
な
ど

　

小
学
生
以
下
の
参
加
に
は
保

護
者
の
同
伴
が
必
要
で
す
。

　

受
付
中
。
4
月
12
日
㈰
午
後

5
時
ま
で
に
、
参
加
費
を
添
え

て
、
直
接
市
内
各
体
育
館
の
受

付
へ
。

　

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
☎
552
・

５
５
１
１

集
合
場
所

行
程

球
場
・

南
公
園
グ
ラ
ン
ド
・

多

摩
川
中
央
公
園
グ
ラ
ン
ド
の
利

用
受
付
を
各
管
理
棟
で
も
行
え

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

現
在
、
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
の
利

用
以
外
は
、
中
央
体
育
館
で

の
み
受
付
を
行
っ
て
お
り
ま

す
が
、
福
東
総
合
グ
ラ
ン
ド

の
利
用
は
福
東
テ
ニ
ス
コ
ー

ト
管
理
棟
、
加
美
平
野
球
場

の
利
用
は
武
蔵
野
台
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
管
理
棟
、
南
公
園
グ

ラ
ン
ド
と
多
摩
川
中
央
公
園

グ
ラ
ン
ド
は
南
公
園
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
管
理
棟
で
受
付
を
行

え
る
よ
う
に
な
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
☎
552
・

５
５
１
１

Ｓ
＆
Ｄ
フ
ィ
ー
ル
ド
福
生
の　

　
　
　

愛
称
の
継
続
に
つ
い
て

　

福
生
市
営
競

技
場
の
ネ
ー
ミ

ン

グ

ラ

イ

ツ
・

パ
ー
ト
ナ
ー
で

あ
る
Ｓ
＆
Ｄ
多

摩
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
株
式
会

社
が
、
４
月
か
ら
も
ネ
ー
ミ
ン

グ
ラ
イ
ツ
・

パ
ー
ト
ナ
ー
を
継

続
す
る
こ
と
に
伴
い
、
福
生
市

営
競
技
場
の
愛
称
は
引
き
続
き

「
Ｓ
＆
Ｄ
フ
ィ
ー
ル
ド
福
生
」

に
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
ご
利
用
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
☎
552
・

５
５
１
１

郷土資料室郷土資料室☎☎ 530・1120530・1120問

郷土資料室からの郷土資料室からの
　　お知らせ　　お知らせ

場

日

日

対

対

出演

問

問

問

問

対 問



発
行
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編
集
・

企
画
財
政
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生
市
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町
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毎
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発
行

88令和 8年 (2026 年 )3 月 15 日　広報ふっさ　No.1187　　　56,951 人（男 28,746 人、女 28,205 人）　　　　31,858 世帯
人口と世帯数（令和 8年 3月 1日現在） 総合窓口課☎ 551・1595問
人口 世帯数

編集編集
後記後記

今年も春を鮮やかに彩る福生の桜並木。3 月 28 日㈯・29 日㈰はイベントや模擬店出店などお祭りを盛り上げます！ ぜひ会場へお越しください。 
また、今年も提

ちょうちん

灯の灯りによる夜桜が楽しめます。ライトアップされた、日中とは違う桜をご覧ください。

保保健ガイド健ガイド 問 保保健センター健センター☎☎ 552・0061552・0061

開院 
時間

休日診療 準夜診療 調剤薬局 歯科休日診療

午前9時～正午
午後1時～5時

午後 5時～ 10 時 午前 9時～正午
午後 1時～ 5時

※受付は診療時間終了の 15 分前までです。

5 日
㈰

福生市休日診療所
福生 2125-3
☎ 552・0099
※要予約（受診前に
　必ずお電話くださ
　い。午前 9 時受付
　開始）

〈発熱患者〉
午前 9 時 30 分～ 11
時 30 分、午後 3時～
4時 30 分

〈非発熱患者〉
午後 1時～ 3時

羽村市平日夜間急患
センター
羽村市緑ヶ丘 5-1-2

（羽村市役所裏）
☎ 042・555・9999

かねこ歯科医院
あきる野市小川東
2-7-2 遠藤ビル 2F
☎ 042・558・5118

12日
㈰

ひかりクリニック
本町 95-3
☎ 530・0221

ホッタ晴信堂薬局 
本町店
本町 95-15
☎ 530・7953

おおの歯科医院
あ き る 野 市 秋 川
6-15-30
☎ 042・550・0484

19日
㈰

熊川病院
熊川 154
☎ 553・3001

中村調剤薬局
熊川 156-4
☎ 530・2468

佐藤歯科医院
あ き る 野 市 秋 川
4-7-8
☎ 042・550・6255

26日
㈰ ひかりクリニック

ホッタ晴信堂薬局 
本町店

瀬沼歯科医院
あきる野市五日市
851-3
☎ 042・596・3288

29日
㈷

福生市休日診療所
※要予約（受診前に
　必ずお電話くださ
　い。）

〈発熱患者〉
午後 5時～ 7時

〈非発熱患者〉
午後 7時～ 10 時

よしざわ歯科医院
あ き る 野 市 伊 奈
976-2
☎ 042・596・6262

診療時間

こども家庭センターこども家庭センター☎☎ 552・0312552・0312

事業名 日時 場所 対象・定員

①健康相談
4 月 2 日㈭午前 9 時
30 分～ 11 時

市役所 1階
ロビー

18歳以上の方（高校生を除く）
※直接お越しください。

②ヘルスチェック
4 月 27 日㈪午後１時
5分～の指定時間

保健センター

18 歳以上の方（高校生を除
く）・先着 20 人
※前回受けた方は1年経って
　からお申し込みください。

③育児相談
4 月 3日㈮午前 10 時
～ 11 時 30 分までの
指定受付時間

子ども応援館

乳幼児（0 歳～就学前児童）
と保護者・先着 15 組
※2歳未満はフェイスタオル
　をご持参ください。

④離乳食教室
（初期・中期食）

4 月 8 日㈬午前 10 時
～ 11 時 30 分

こども家庭
センター

（保健センター）

離乳食開始時期の乳児と 
保護者・先着 12 組

⑤すくすくベビーク
ラス（ねんねの頃）

4月 23日㈭午前10時
～ 11 時 30 分

2 か月～ 5 か月ごろの乳児
と保護者・先着 15 組

⑥すくすくベビーク
ラス（おすわりの頃）

4月 22日㈬午前10時
～ 11 時 30 分

6 か月～ 1 歳ごろの乳幼児 
と保護者・先着 12 組

⑦パパママクラス
4 月 25 日㈯、5 月 16
日㈯・21 日㈭午 後 
1時 30分～ 3時 30分

これからパパ、ママになる
方・先着 16 組

（1家族 2人まで）
⑧すくすく歯科健診
（乳幼児歯科健康
診査）

4 月 1 日㈬、5 月 13
日㈬午後 1 時～ 2 時
までの指定受付時間

3 歳 11 か月になる月まで 
の乳幼児

○妊娠届出書の提出および「母子健康手帳」の交付はこども家庭センターです。○妊娠届出書の提出および「母子健康手帳」の交付はこども家庭センターです。
　※交付時面談は予約制ですので、事前にこども家庭センターへご連絡ください。　※交付時面談は予約制ですので、事前にこども家庭センターへご連絡ください。
○赤ちゃんが生まれたら、出生届と一緒に出生通知票を総合窓口課へ出しましょう。○赤ちゃんが生まれたら、出生届と一緒に出生通知票を総合窓口課へ出しましょう。

　 ②は 3 月 17 日㈫から
電話で保健センター、⑧
は 3月 16 日㈪から電話で
こども家庭センターへ。
③～⑦は 3月 16 日㈪から
右記のオンライン申請で
お申し込みください。

③ ④ ⑤ ⑥

申

心不全（診断・原因精査編）心不全（診断・原因精査編）
についてについて

4月の乳幼児健康診査
　3か月児、6か月児、9か
月児、1歳 6 か月児、3 歳
児を対象に乳幼児健康診査
を実施しています。健診日、
対象、受付、持ち物などの詳細は、市か
らの通知、または　 をご確認ください。

4 月の予防接種 (BCG)4 月の予防接種 (BCG)

HP

日
場
対

持
他

　 4月 20 日㈪午後 1時～ 1時 45 分
　 保健センター
　 生後 5 か月～ 8 か月未満
( 接種は 1 歳未満まで可能）
　 母子健康手帳、予診票
　 詳細は、　をご確認ください。

　心不全とは「心臓が悪いために息切れやむくみが起こり、だんだ
ん悪くなり生命を縮める病気」です。5 年生存率は約 50% と予後不
良と考えられています。診断は、症状（特に重要）・身体所見、心電図、
胸部レントゲン、血液検査（BNP：脳性ナトリウム利尿ペプチド）、
心エコーなどがあり、すべての所見を合わせて総合的に判断します。
　症状・身体所見は、むくみ、息切れ（労作時：階段や坂道など）、体重
増加、倦

けんたい

怠感、夜間頻尿、パルスオキシメータ（酸素飽和度）低下などです。
　心電図は、主に心不全の原因、緊急性を判断します。不整脈（心
房細動、房室ブロックなど）、虚血性心疾患（狭心症：心筋虚血、
心筋梗

こうそく

塞：心筋壊死）は心不全の原因になります。高度な頻
ひんぱく

拍・徐
脈の場合や不安定狭心症（心筋梗塞に移行しやすい狭心症）・心筋
梗塞は緊急性があり至急対応が必要です。
　胸部レントゲンは心拡大、肺うっ血、胸水などの所見です。
　血液検査の BNP(pg/mL) とは心臓に負担がかかった時に主に心臓

（心室）から分泌されるホルモンです。2025 年心不全診療ガイドラ
インからは、BNP35 以上で心不全の前段階か心不全の可能性があり、
100 以上で心不全の可能性が高く、200 以上で近い将来に心不全悪化
による入院などの高リスク心不全の可能性が高いと考えられます。
　心エコーは、主に心不全の診断と原因を判断します。心機能、心
筋梗塞、弁膜症、心筋疾患などが診断可能です。
　患者さんの状態によっては、運動負荷心電図、核医学検査、CT、
MRI での精密検査が必要な場合もあります。主に運動負荷心電図は
狭心症、核医学検査は狭心症・心筋梗塞・心筋疾患（心アミロイドー
シスなど）、CTは冠動脈狭

きょうさく

窄、MRIは心筋梗塞、心筋疾患を診断します。
　最後に、医師に「自覚症状の要点を簡潔かつ明確に伝える」ことが
心不全の診断には重要となりますので皆さんのご協力をお願いします。
　　波多野嗣

つぐひさ

久医師

①骨密度測定健診（5月）
　市内在住で 40・45・50・
55・60・65・70 歳の女性
　 20 人
　　　　医療機関による
個別健診、X 線による第 2
中
ちゅうしゅこつ

手骨密度測定
②子宮頸

けい

がん検診（5月）
　 市内在住の 20 歳以上の
女性で、令和 7 年度に子
宮頸がん検診を受診して
いない方
　 100 人
　　　　医療機関による
個別検診、細胞採取と細
胞検査
※必要に応じて、子宮体
　部まで検査が進むこと
　があります。
③乳がん検診（5月）
　 市内在住の 40 歳以上の
女性で、令和 7年度に乳が
ん検診を受診していない方
　 100 人
　 1,600 円
※生活保護受給者は、生活
保護法適用証明書を指
定医療機関に提出すると 

　全額無料で受診できます。
　　　　医療機関による
個別検診、マンモグラフィ
（乳房 X線撮影）ほか
◆次の方は受診できません
〈子宮頸がん検診〉
・	子宮全摘出の手術を受け

られた方
・	子宮の病気で治療中また

は経過観察中の方
・	受診日当日、月経中の方
〈乳がん検診〉
・	ペースメーカーや ICD

ポートなどの医療器具を
装着している方

・	豊胸手術を受けた方
・	肋

ろっこつ

骨骨折や肋骨にひびが
入っている方

・	授乳中の方
〈共通〉
・	妊娠している方またはそ

の可能性がある方
〈①～③共通〉
　 5月 1日㈮～ 30 日㈯
　市内指定医療機関
　
・	年齢は令和 8 年 4 月 1 日

現在

・	申込多数の場合は抽選
　 受付中。オンライン申
請（3 月 31 日㈫午後 10 時
まで）または、往復はがき

（3月31日㈫当日消印有効）
でお申し込みください。

〈往信・表〉〒 197-0011 
福生市福生 2125-3 福生市
保健センター

〈往信・裏〉住所、氏名、
生年月日、年齢、電話番号、
希望健（検）診名

〈返信・表〉住所、氏名
〈返信・裏〉無記入

・	往復はがき 1 枚につき 1
人 1 健（検）診の申込み
です。記載内容に不備が
あると受診できません。

・	オンライン申請から申し
込みの方はご自身で受診
券を印刷してください。

・	受診の結果、精密検査や
治療が必要な場合は自己
負担となります。

・	受診結果によっては保健
センターから連絡が行く
場合があります。

場
日

対

対

往復はがきの書き方

健診方法

検診方法

定

定

費

①骨密度①骨密度 ③乳がん③乳がん②子宮頸がん②子宮頸がん

4 月の休日診療4 月の休日診療

診療時間

◆休日・準夜診療受診時の注意点について
〇休日・準夜診療を受診する際は、〇休日・準夜診療を受診する際は、受診前に必ず医療機関へお問い合わせください。受診前に必ず医療機関へお問い合わせください。
〇来院人数等によっては、診療ができない場合があります。〇来院人数等によっては、診療ができない場合があります。
〇年齢や症状によっては、他医療機関を紹介する場合があります。〇年齢や症状によっては、他医療機関を紹介する場合があります。
〇担当医療機関は変更になる場合があります。受診前に二次元コードから　 で〇担当医療機関は変更になる場合があります。受診前に二次元コードから　 で
　最新情報をご確認ください。　最新情報をご確認ください。
　　 マイナ保険証（マイナンバーカードの健康保険証利用登録を行ったもの）や資格確認
書等の被保険者資格が確認できるものをご持参ください。

HP

他

HP

保健センター保健センター☎☎ 552・0061552・0061問

検診方法

注

定

対

他

申

文責

⑦

医師会だより医師会だより
各種健（検）診各種健（検）診のお知らせのお知らせ
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