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　令和8年度予算が福生市議会3月定例会で可決成立しましたので、
その概要をお知らせします。

■予算規模

区分
令和 8年度
当初予算額

一般会計 309 億 9 千万円

特
別
会
計

国民健康保険特別会計 65 億 7,024 万 8 千円

介護保険特別会計 57 億 3,113 万 7 千円

後期高齢者医療特別会計 17 億 3,633 万円

合計 450 億 2,771 万 5 千円

区分
令和 8年度
当初予算額

収益的収入 16 億 2,889 万 8 千円

収益的支出 15 億 1,877 万 3 千円

資本的収入 14 億 3,999 万円

資本的支出 22 億 4,102 万 6 千円

■下水道事業会計

福生市総合計画 (第 5期 )の 5つの施策の福生市総合計画 (第 5期 )の 5つの施策の大大
た い こ うた い こ う

綱綱ごとに区分していますごとに区分しています

　令和 8 年度の一般会計予算は 309 億 9 千万円で、前年度に比
べて 4.7% の増となりました。
　特別会計予算は 140 億 3,771 万 5 千円で、前年度に比べて 
1.8% の増となり、一般会計と特別会計を合計した当初予算額
は 450 億 2,771 万 5 千円で、前年度に比べて 3.8% の増となり
ました。
　予算額の前年度比較、主な事業の詳細等は、　 を
ご覧ください。
　 財政課☎ 551・1534問

HP

令和8年度予算概要

一般会計予算の構成　総額 309 億 9 千万円一般会計予算の構成　総額 309 億 9 千万円

歳入

市税市税
86 億 4,509 万 9 千円86 億 4,509 万 9 千円

（27.9%）（27.9%）

国庫支出金国庫支出金
69 億 3,421 万 8 千円69 億 3,421 万 8 千円

（22.4%）（22.4%）都支出金都支出金
50 億 1,754 万 9 千円50 億 1,754 万 9 千円

（16.2%）（16.2%）

地方交付税地方交付税
35 億 5,434 万 9 千円35 億 5,434 万 9 千円

（11.5%）（11.5%）

国有提供施設等所在国有提供施設等所在
市町村助成交付金等市町村助成交付金等
17 億 8,101 万 8 千円17 億 8,101 万 8 千円

（5.8%）（5.8%）

繰入金繰入金
12 億 1,575 万 2 千円12 億 1,575 万 2 千円

（3.9%）（3.9%）

地方消費税交付金地方消費税交付金
16 億 2,500 万円16 億 2,500 万円

（5.3%）（5.3%）

その他その他
11 億 8,048 万 4 千円11 億 8,048 万 4 千円

（3.7%)（3.7%)

市債市債
6億 5,400 万円6億 5,400 万円

（2.1%）（2.1%）

使用料及び手数料使用料及び手数料
3億 8,253 万 1 千円3億 8,253 万 1 千円

（1.2%）（1.2%）

歳出
民生費民生費

153 億 1,280 万 8 千円153 億 1,280 万 8 千円
（49.4%）（49.4%）

教育費教育費
48 億 1,121 万 8 千円48 億 1,121 万 8 千円

（15.5%）（15.5%）

公債費公債費
6億 5,401 万 3 千円6億 5,401 万 3 千円

（2.1%）（2.1%）

土木費土木費
15 億 2,900 万 1 千円15 億 2,900 万 1 千円

（4.9%）（4.9%）

総務費総務費
27 億 3,887 万 7 千円27 億 3,887 万 7 千円

（8.8%）（8.8%）

衛生費衛生費
32 億 8,737 万 8 千円32 億 8,737 万 8 千円

（10.6%）（10.6%）

消防費消防費
13 億 8,399 万 1 千円13 億 8,399 万 1 千円

（4.5%）（4.5%）

その他その他
12 億 7,271 万 4 千円12 億 7,271 万 4 千円

（4.2%）（4.2%）

・	プレミアム付商品券事業…1億 1,239 万 9 千円
・	福生市観光事業補助事業…2,342 万 5 千円
・	景観重要資源防護柵設置工事…282 万 5 千円

大綱 1 大綱 1 生生み出すみ出す
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・	乳児等通園支援事業…9,473 万 9千円
・	部活動地域展開トライアル事業委託…631万 6千円
・	第二小学校への「日本語学級」の新設…105 万円
・	第五小学校への「自閉症・情緒障害特別支援学級」の

新設…324 万 6千円

大綱 3 大綱 3 育育てるてる

・	シニアお買物券配布事業…1億 8,497 万円
・	小児インフルエンザワクチン予防接種費用助成事業　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　 …907 万 6千円
・	市民会館改良事業…4,256 万 2千円
・	白梅会館改良事業…2,540 万 9千円

大綱 4 大綱 4 豊豊かにするかにする

令和 8年度予算の主な事業令和 8年度予算の主な事業

・	災害対策本部運営訓練支援委託…390 万 5千円
・	ゼロカーボンシティ推進事業…3億 6,039 万 8千円
・	空家等認定審査会による適正な認定事務…8万 6千円

大綱 2 大綱 2 守守るる

・	ホームページシステム更新委託…858 万円
・	平和学習広島派遣事業…262 万 9千円
・	町会活動補助事業…40万 8千円

大綱 5 大綱 5 つつなぐなぐ

見 本

見 本

見 本

　令和 8 年第 1 回福生市
議会定例会で、加藤市長
から副市長選任について
の議案が提出され、議会
の同意を得て、副市長に
石川健三氏が選任され、
4 月 1 日付けで就任しま
した。
　 　平成元年福生市役
所に就職以来、国体推進室長、シティセールス推進
課長、企画調整課長、企画財政部長、総務部長を歴
任（59 歳）。
▼福

ふくしま

島秀
ひ で お

男副市長が退任しました
　平成 26年 8月 27 日に副市長に就任した福島秀男
氏は、令和 8年 3月 31 日をもって退任しました。
　秘書広報課秘書係☎ 551・1564

就任しました
石
い し か わ

川健
け ん ぞ う

三副市長が

問

問

経歴
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相談内容 実施日 時間 場所 備考

人権身の上相談 
･ 行政相談 8日㈮

午 後 1 時 30 分
～ 4時 30 分 市役所 1階

第一相談室
（1番秘書広
報課広報広
聴係内）

※来庁が難
　しい場合
　はお問い
　合わせく
　ださい。

予約制、先着 6人（1人 30 分）
※相談日 1 か月前から電話で 
　秘書広報課広報広聴係へ。

登記相談 7日㈭
相続・遺言等暮
らしの手続き相談 12 日㈫

税務相談 28 日㈭

法律相談
1日㈮ ･13日 
㈬ ･20日㈬・
27日㈬

予約制、先着 6人（1人 30 分）
※相談日 6 日前から電話で 
　秘書広報課広報広聴係へ。

交通事故相談 21 日㈭ 午 後 1 時 30 分
～ 4時

予約制、先着 3人（1人 45 分）
※相談日 1 か月前から電話で 
　秘書広報課広報広聴係へ。
　相談日以外は東京都交通事
　故相談所☎03･5320･7733へ。

少年相談 15 日㈮ 午前 9 時～午後
4時 30 分

予約制、警視庁八王子少年セ
ンター☎ 042･679･1082 へ。
※前日までに予約が必要です。

介護保険相談 毎週月･火･
木・金曜日

午前9時～正午、
午後 1時～ 4時

市役所 1階
介護福祉課

介護福祉課介護保険係
☎ 551･1764

子どもと家庭の
総合相談

毎週
月～土曜日

午 前 8 時 30 分
～午後5時15分
※水曜日夜間開
　庁あり

こども家庭 
セ ン タ ー

（保健セン
ター 2階）

子どもと家庭の相談･児童虐待
に関すること
こども家庭センター課こども
家庭支援係☎ 539･2555

教育相談 午 前 8 時 30 分
～午後5時15分

教育相談室
（子ども応
援館）

教育についての悩み全般に 
関すること（要事前予約）
教育委員会教育相談室
☎ 551・7700

消費者相談 毎週月･水・
金曜日

午前10時～正午、
午後 1時～ 4時

消費者相談
室（もくせ
い会館 1階）

シティセールス推進課
産業活性化グループ
☎ 551･1699

　　　　　　　　市政･市民相談、国民年金相談、ひとり親家庭相談、健康相談、育児相談 
（市役所代表☎ 551･1511）、心配ごと相談、身近な法律相談(偶数月)、心の相談(奇数月)、
成年後見制度相談（奇数月）、リハビリ相談（年 3回）（成年後見センター福生☎ 552･5027）

5 月の無料相談5 月の無料相談 秘書広報課広報広聴係☎ 551･1529問

そのほかの相談

年
金
だ
よ
り

▼
国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

に
つ
い
て

　

老
齢
基
礎
年
金
は
、
20
歳
か

ら
60
歳
に
な
る
ま
で
の
40
年
間

高額医療・高額介護高額医療・高額介護
合算療養費制度について合算療養費制度について

〈〈福生市国民健康保険および介護保険に加入している方で対象期間中に健康保険
等の変更がない方〉〉市が介護保険の自己負担額の状況を確認し、基準額を超えて
いた場合は申請書をご自宅へ郵送しますので、それに基づいて市役所 1 階 5 番 
保険年金課保険年金係へ申請してください。
〈〈会社の健康保険に加入している方〉〉令和 7 年 7 月末日現在加入の健康保険 ( 社
会保険、国保組合等 )に申請してください。
〈〈対象期間中に転入・就職・退職等で健康保険などが変わった方〉〉令和 7 年 7 月
末日現在加入の健康保険に申請してください。
　　　　　　 令和 6 年 8 月１日～令和 7 年 7 月 31 日
　　　　　　　　　 令和 7年 7月末日現在に加入していた健康保険窓口
　 保険年金課保険年金係☎ 551・1640、介護福祉課介護保険係☎ 551・1764

▼高額医療・高額介護合算療養費制度の基準額（年額：8月～翌年 7月）

所得区分 基準額

901 万円超 212万円

600万円超 901万円以下 141万円

210万円超 600万円以下 67 万円

210 万円以下 60 万円

住民税非課税 34 万円

■被用者保険または国保＋介護 
保険（70歳未満の方がいる世帯）

■被用者保険または国保＋介護保険（70歳～ 74歳）

所得区分 基準額

現役並み所得
者

Ⅲ 課税所得690万円以上 212 万円

Ⅱ 課税所得380万円以上 141 万円

Ⅰ 課税所得145万円以上 67 万円

一般 56 万円

低所得者 (住
民税非課税者）

Ⅱ 31 万円

Ⅰ 19 万円

申

　健康保険と介護保険の両方を利用している世帯で、1 年間の自己負担額の合計
が基準額（下表）を超えたときは、申請により超えた額が健康保険と介護保険の
それぞれの制度から払い戻されます。

支給対象期間
支給申請等受付場所
問

国民健康保険だより国民健康保険だより

施設名 区分 国民健康保険助成額 後期高齢者医療保険助成額 休館日

数馬の湯
檜原村 2430
☎ 042・598･6789

大人 終
日

入館料金から 250 円割引 終
日

入館料金から 400円割引

毎週月曜日
（祝日の場合
は翌日）

小学生 入館料金から 200 円割引 入館料金から 200円割引

もえぎの湯
奥多摩町氷川 119-1
☎ 0428･82･7770

大人 3
時
間

入館料金から 250 円割引 3
時
間

入館料金から 300円割引

小学生 入館料金から 200 円割引 入館料金から 200円割引

瀬音の湯
あきる野市乙津 565
☎ 042・595･2614

大人 3
時
間

入館料金から 200 円割引
3
時
間

入館料金から 200円割引
毎週火曜日

（時期により
変更あり）小学生

つるつる温泉
日の出町大久野4718
☎ 042・597･1126

大人 3
時
間

入館料金から 200 円割引 3
時
間

入館料金から 300円割引 第三火曜日
（祝日の場合
は翌日）小学生 入館料金から 100 円割引 入館料金から 200円割引

梅の湯
青梅市河辺町10-8-1 
河 辺タウンビ ル B 
5･6 階
☎ 0428･20･1026

大人
国民健康保険では梅の湯の
助成はありません。

終
日

入館料金から 300円割引 不定休
※ナイト料金 
　の助成は対
　象外です。小学生 入館料金から 200円割引

・年末年始、メンテナンスなどにより、休館日や営業時間などが変更する場合があります。
・入館料金や施設の詳細等、ご利用の際は各施設　　などをご確認ください。

　国民健康保険や後
期高齢者医療制度の
被保険者に、温泉施
設の利用助成を実施
しています。
　利用の前に、申請に必要なものを
持参して、市役所 1 階 5 番保険年金
課で利用割引券をお受け取りくだ 
さい。

　 国民健康保険被保険者と市内在住
の後期高齢者医療被保険者

　　　　　　 右表のとおり
　　　　　　　　 資格確認書等、本
人確認ができるもの

　 保険年金課保険年金係☎ 551･1640、
保険年金課後期高齢医療係☎551･1767

対

問

利用助成内容
申請に必要なもの

注

HP

温泉施設利用割引券温泉施設利用割引券
を配布していますを配布しています

消
費
者
セ
ミ
ナ
ー　
　
　
　
　

「
工
場
見
学
バ
ス
ツ
ア
ー
」
の　

　
　
　
　
　
　

参
加
者
募
集
！

▼
食
品
工
場
で
食
の
安
全
を
学

ぼ
う
！

　

5
月
28
日
㈭

午
前
10
時
15
分

～
午
後
4
時
30

分（
解
散
予
定
）

　
　
　
　

市
役
所
郵
便
局
側
入

口
前
（
午
前
10
時
15
分
集
合
、

10
時
30
分
出
発
）

※
バ
ス
車
内
で
昼
食
を
取
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
　
　
　

味
の
素
Ｋ
Ｋ
川
崎
工

場
（
神
奈
川
県
川
崎
市
川
崎
区

鈴
木
町
３
―
４
）

　

市
内
在
住
・

在
勤
・

在
学
の
方

集
合
場
所

見
学
場
所

定

対 日

申定 福
生
水
辺
の
楽
校
参
加
者
募
集

▼
多
摩
川
で
遊
ぼ
う
「
多
摩
川

の
河か

こ

う

ひ

が

た

口
干
潟
へ
行
こ
う
」

　

多
摩
川
の
河

口
に
行
き
、
干

潟
の
観
察
を
し

ま
す
。
い
つ
も

と
違
う
多
摩
川

を
見
て
み
よ
う
。

　

5
月
17
日
㈰
午
前
8
時
～ 

午
後
4
時
（
予
定
）

　
　
　
　

市
役
所

　
　
　
　

大だ

い

し

が

わ

ら

師
河
原
干ひ

が

た

か

ん

潟
館

（
神
奈
川
県
川
崎
市
川
崎
区
大

師
河
原
１
―
１
―
15
）

　

中
学
3
年
生
ま
で
（
川
で
の

活
動
の
た
め
、
可
能
な
限
り
保

護
者
同
伴
※
就
学
前
児
童
は
要

保
護
者
同
伴
）

　

40
人
（
保
護
者
を
含
む
）

　	・
持
ち
物
、
服
装
は
当
選
し
た

方
に
連
絡
し
ま
す
。

	・
参
加
は
抽
選
と
し
、
抽
選
結

果
を
5
月
8
日
㈮
ま
で
に
、

申
込
者
全
員
へ
連
絡
し
ま
す
。

　

4
月
15
日
㈬
～

5
月
1
日
㈮
の
間

に
、
オ
ン
ラ
イ
ン

申
請
、
直
接
ま
た
は
電
話
で
環

境
政
策
課
環
境
政
策
係
☎
551
・

１
７
１
８
へ
。

日申 集
合
場
所

活
動
場
所

対他

分
の
国
民
年
金

保
険
料
を
納
付

す
る
こ
と
で
、

満
額
の
年
金
を

受
給
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
保
険
料
の
納
付

期
間
が
40
年
間
に
満
た
な
い
場

合
は
、
60
歳
か
ら
65
歳
に
な
る

ま
で
の
間
に
国
民
年
金
に
任
意

加
入
し
て
、
満
額
に
近
づ
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
納
付
済
期
間
が
受
給

資
格
期
間
に
満
た
な
い
方
も
、

60
歳
か
ら
65
歳
に
な
る
ま
で
の

間
に
任
意
加
入
を
し
て
、
受
給

資
格
期
間
を
満
た
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。
65
歳
に
な
っ
て
も
受
給

資
格
期
間
を
満
た
す
こ
と
が
で

き
な
い
場
合
は
、
70
歳
に
な
る
ま

で
に
受
給
権
を
確
保
で
き
れ
ば
、

加
入
期
間
を
延
長
で
き
る
「
特

例
任
意
加
入
」を
利
用
で
き
ま
す
。

　

海
外
に
居
住
す
る
国
民
年
金

の
強
制
加
入
で
は
な
く
な
っ
た

方
に
つ
い
て
も
、
20
歳
以
上
65

歳
未
満
の
日
本
国
籍
の
方
で
あ

れ
ば
任
意
加
入
が
可
能
で
す
。

　

ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
・

003
・

０
０
４
、
保

険
年
金
課
保
険
年
金
係
☎
551
・

１
６
７
０

問
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場日 定対 費 持

内講 申 問注

時

HP 他

＝日時（日程）

＝講師

＝時間

＝内容

＝場所

＝申込み

＝対象

＝注意

＝定員

＝問合せ

＝費用

＝ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

＝持ち物

＝その他

　今年で 21 回目を迎える七夕織姫コンテ
スト！ グランプリ・準グランプリの方に
は、豪華な「星のパレード」でのお披露目
もあります！ 福生七夕まつりのシンボル
にあなたもなってみませんか ? 福生の PR
大使として、祭りを盛り上げてください！
　また、出場者の応援チームの中からも、 
応援者賞が贈呈されますので、推薦者も
奮
ふる

ってご参加ください。
　　　　都内在住・在勤・在学の小学生以
上の方（自薦・他薦は問いません。）

　 8月 8日㈯午後 3時～（0時 30 分集合予定）
　 16 人（申込多数の場合は書類選考あり）
　　　　 公開審査で七夕織姫賞1名、特別賞2名、応援者賞1チームを決定します。
　 入賞者には豪華商品があります。また七夕織姫賞および特別賞を受賞され
た方は午後 7時 30 分から行われる「星のパレード」にご参加いただきます。

　あなたのパフォーマンスで福生七夕ま
つりを盛り上げてください！

〈市役所丘の広場特設ステージ〉
8 月 8 日㈯午後 1 時 45 分～ 2 時 30 分、
5時 45 分～ 7時 15 分

〈福生駅前イベントスペース〉
8月 9日㈰午後2時 45分～ 4時
　ダンス、コーラス、弾き語り、手品等、各種活動
※アンプ・ドラムセットを使用する「バンド」はセッティング等に時間がかか
　るため対象外 
　　　　準備・片付けを含め 15 分（出演時間は実行委員会で調整します。）

　福生七夕まつりのイベントステージの裏側を体験してみませんか? ボランティ
アスタッフとして一緒に動いてくださる方を募集します。

〈①①～③③共通〉
　　　　　　　　　から福生七夕まつり公式　 でダウンロード
またはもくせい会館 1階シティセールス推進課で配布します。
　受付中。5月 29 日㈮までに、申込用紙に必要事項を記入し、
郵送（〒 197-8501 福生市本町 5福生市役所福生七夕まつり実行委員会事務
局宛）または直接、福生七夕まつり実行委員会事務局（もくせい会館 1階）へ。
※①①のみ福生七夕まつり公式　 からも申し込みできます。

　 8 月 8日㈯午後 2時～ 8時 45分・9日㈰午後 
2時～ 8時 15分
　 栄通り
　 例年、数店舗程度募集していた電気使用店
舗については、都の無電柱化計画による工事により、栄通りの電源が使用でき
なくなったため、今年から募集しません。
　　　　　　　　配布中。5月 15 日㈮まで。
　　　　 4月 27 日㈪～ 5月 22 日㈮
　 詳細は、広報ふっさ 4 月 1 日号または 　から福生七夕まつり公式 　でご確
認ください。

　祭りを彩る飾り付けを制作していただける
個人・団体を募集します。
　 詳細は、福生七夕まつり実行委員会事務局
（シティセールス推進課内）まで、お問い合わ
せください。

地点 PFOS・PFOA 合算値（ng/L） PFHxS（ng/L）
熊川① 11 0.5
熊川② 31 1.1
熊川③ 16 0.8
福生① 11 0.7
福生② 10 0.7
福生③ 11 3.2
志茂① 30 2.1
志茂② 1 ND
志茂③ 17 2.8
加美平① 28 15

　環境政策課環境政策係☎ 551・1718

調査地点

調査項目

調査結果

相談窓口

問

他

　報道等により不安を感じている市民の皆さんに適切な
情報を提供するため、令和 7 年度末に市内にある井戸で
PFAS（有機フッ素化合物）の調査を行いました。
　　　　市内の井戸（地下水）から 10 地点（令和 6 年度
とは異なる地点で調査※ 2地点を除く）
　　　　PFAS の内、国による暫

ざんてい

定目標値の定めがある
P
ピーフォス

FOS および P
ピーフォア

FOA ならびに要調査項目に位置付けられてい
る P

ピーエフヘキサエス

F H x S
　　　　PFOSおよびPFOAの合計値について、右表のとおり、
10地点すべてで暫定目標値の50 n

ナノグラムパーリットル

g / L を下回りました。
※ PFHxS については国等で示される指針値や目標値はあ
　りません。
　引き続き市内の状況を把握するため、今後も調査を実
施していきます。
　「暫定目標値」とは生涯にわたり連続的に摂

せっしゅ

取をしても健

康に影響を生じない水準として安全性を十分考慮して国が
設定した指針値であり、PFOSおよび PFOAの合計値で 1リッ
トルあたり50ng（ngは10億分の1g）以下と設定されています。
※歯科で使用されているフッ素は「無機フッ素化合物」　
　で、PFAS とは異なる物質です。
　　　　 東京都「PFAS に関する電話相談窓口」☎ 03・
5989・1772（月～金曜日午前 9 時～午後 5 時※祝日、 
年末年始を除く）

　　　　　　　　　　　　　   ※ ND: 定量下限値未満

  市内地下水等における市内地下水等における
　　  　　　  　PP

ピ ー フ ァ スピ ー フ ァ ス

FASFAS の調査結果についての調査結果について

令和 8年 3月の航空機騒音測定回数

測定場所
熊川1571番地先誘導灯付近 福生市役所屋上

測定回数 前年同月比 測定回数 前年同月比

測定回数 754 -341 145 -55

昼間（午前 7時～午後 7時） 614 -231 98 -49

夕刻（午後7時～午後10時） 117 -107 30 -18

夜間（午後10時～午前7時） 23 -3 17 12

最高音圧レベル（デシベル) 117 -4 94 -1
時間帯補正等価騒音レベ
ル(デシベル) 65 -6 47 -1

環境政策課問

問 福生七夕まつり実行委員会事務局（シティセールス推進課内）福生七夕まつり実行委員会事務局（シティセールス推進課内）☎☎ 551・1699551・1699

場日

対

持ち時間

日

出場資格

定
審査方法

HP申込書類について

申

HP

場

日

注

申込書類配布期間

他

他

5 月の資源回収予定
実施団体 実施日

南田園一丁目町会

10 日㈰

鍋一囃子連

鍋ヶ谷戸第二町会

牛浜第二町会

志茂第二町会

本町町会

本町第七町会

本町第八第一町内会

本町第八第二町内会

玉川台町会
17 日㈰

牛浜第一町会

熊川牛浜町会
24 日㈰

原ヶ谷戸町会

収集地域は実施団体地域内です。
天候などにより変更する場合があります。
　 詳細は、実施団体にお問い合わせください。他

12
:3
4

5G 要チェック！
要チェック！

▼外国人防災啓発動画「見て防災について学ぼう」
を配信しました！
　地域に住まう外国人が日本で起こりうる災害時
の対応を学び、地域でともに助け合えるよう、市
内で災害にあった際の避難方法のほか、普段から 

用意できる災害への備えについて、やさしい日本語
を使い10言語で紹介しています。ぜひご覧ください。
　協働推進課☎ 551・1590

他

①①桝桝
ま す やま す や

屋屋グループプレゼンツ！ 第 21 回七夕織姫コンテスト出場者募集！グループプレゼンツ！ 第 21 回七夕織姫コンテスト出場者募集！

②オープンステージ参加者募集②オープンステージ参加者募集

③イベントスタッフ募集③イベントスタッフ募集

④市民模擬店出店者募集④市民模擬店出店者募集

⑤一般飾り制作者募集⑤一般飾り制作者募集

申込期間

を盛り上げよう！を盛り上げよう！第 76 回第 76 回

問

市 公 式市 公 式

YouTubeYouTube
ﾁ ｬ ﾝ ﾈ ﾙﾁ ｬ ﾝ ﾈ ﾙ

福生市メディアラボ福生市メディアラボ
新着動画のご紹介新着動画のご紹介

HP

HP

HP
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福
生
都
市
計
画　
　
　
　
　
　

　

生
産
緑
地
地
区
都
市
計
画　

　
　
　

変
更
（
案
）
に
つ
い
て

　

市
で
は
、

次
の
と
お
り

都
市
計
画
変

更
を
行
う
た

め
の
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

　

な
お
、
市
内
在
住
の
方
お
よ

び
利
害
関
係
人
の
方
は
、
市
長

に
対
し
て
意
見
書
を
提
出
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

〈
縦
覧
に
つ
い
て
〉

　

４
月
15
日
㈬
～
30
日
㈭
市
役

所
開
庁
時
間（
土
曜
日
を
除
く
）

　

市
役
所
第
一
棟
３
階
ま
ち
づ

く
り
計
画
課
計
画
係

〈
意
見
書
の
提
出
に
つ
い
て
〉　

　
　
　
　

４
月
15
日
㈬
～
30
日

㈭
（
当
日
消
印
有
効
）
の
間
に
、

郵
送
（
〒
197
―
８
５
０
１
福
生
市

本
町
５
福
生
市
役
所
ま
ち
づ
く
り

計
画
課
計
画
係
宛
）
ま
た
は
縦

覧
期
間
に
直
接
ま
ち
づ
く
り
計

画
課
計
画
係
☎
551
・

１
９
５
２
へ
。

下
水
道
使
用
料
の
減
免
に
つ
い
て

　

一
世
帯
当
た
り
月
320
円
と
消

費
税
分
を
減
免
し
ま
す
。

　

住
民
税
（
市
民
税
・

都
民
税
）

が
非
課
税
の
世
帯
で
、
次
の
い

ず
れ
か
の
要
件
に
該
当
す
る
方

を
構
成
員
と
す
る
世
帯

	・
身
体
障
害
者
手
帳
（
１
級
ま  

た
は
２
級
）
の
交
付
を
受
け 

て
い
る
方

	・
愛
の
手
帳（
１
度
ま
た
は
２
度
）

の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

	・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

（
１
級
）
の
交
付
を
受
け
て
い

る
方

　

下
水
道
使
用
料

減
免
申
請
書
（　

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

と
障
害
者
手
帳
を
持
参
し
、
直

接
道
路
下
水
道
課
下
水
道
係
へ
。

▼
す
で
に
減
免
を
受
け
て
い
る

方
へ
（
お
願
い
）

　

住
所
や
世
帯
の
構
成
が
変
わ
っ

た
場
合
、
必
ず
道
路
下
水
道
課

下
水
道
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

日
本
赤
十
字
会
員
募
集
に　
　

　
　
　
　
　

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

５
月
１
日
㈮
か
ら
、
日
本
赤

十
字
社
の
会
員
増
強
運
動
が
行

わ
れ
ま
す
。
令
和
7
年
度
は
、

皆
さ
ん
の
温
か
い
ご
支
援
に
よ

り
、
福
生
市
地
区
に
お
い
て
は
、

約
170
万
円
の
ご
協
力
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
貴
重
な

資
金
は
、
日
本
赤
十
字
社
を
通

じ
て
国
際
救
援
活
動
、
災
害
援

護
、
病
院
経
営
、
看
護
師
の
育

成
、
血
液
事
業
、
福
祉
施
設
の

経
営
な
ど
の
事
業
推
進
に
役
立

て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
令
和
8
年
度
も
福
生

市
社
会
福
祉
協
議
会
の
会
員
募

集
と
併
せ
て
実
施
さ
せ
て
い
た

だ
く
場
合
も
あ
り
ま
す
。
両
取

り
組
み
へ
の
ご
理
解
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　

社
会
福
祉
課
福
祉
総
務
係 

☎
551
・

１
５
２
２

教室名 場所・期間 時間

脳と体の
トレーニング教室

【全 12 回】

福祉センター・6月 2日～
8月 25日毎週火曜日
※8月11日を除く

午前 9 時 30 分
～ 10 時 30 分、
午前 11 時～正
午

福東会館・6月 3日～ 8月
19 日毎週水曜日
わかたけ会館・6月 3日～
8月 19 日毎週水曜日
かえで会館・6 月 4 日～ 
8 月 20 日毎週木曜日
さくら会館・6 月 5 日～ 
8 月 28 日毎週金曜日
※ 6月 19日を除く
わかぎり会館・6月 5日～
8月 21日毎週金曜日

申

HP

　

道
路
下
水
道
課
下
水
道
係 

☎
551
・

１
９
６
８

問問

対 内

　介護予防と認知機能向上を
目的とした教室を下表のとお
り実施します。
　 市内在住の 65 歳以上で、
介護認定がなく、医師から運
動制限を受けていない方
　
・	申込多数の場合は、初めて

参加する方や令和 7 年度中
に参加していない方を優先
して抽選

・	筋力向上トレーニング（広
報ふっさ 4 月 1 号掲載）と
の併用不可

・	電話申し込み不可
　 4 月 15 日㈬～ 5 月 1 日㈮
の間に、オンライ
ン申請、直接お近
くの各地域包括支
援センターまたは市役所 1 階
9 番介護福祉課高齢者支援係

☎ 551・1537 へ。

場 日

対
申

注

提
出
方
法

「脳と体のトレーニング教室」「脳と体のトレーニング教室」
（第 1クール）参加者募集！（第 1クール）参加者募集！

の取り組みとして市内事業者のの取り組みとして市内事業者の

をヒアリングしました！をヒアリングしました！エコ活動エコ活動
F-eF-e
エフ・イーエフ・イー

ガスホルダー見学の様子ガスホルダー見学の様子

◎ F-e（環境マネジメントシステム）とは
環境への負荷を低減するよう配慮・改善し、環境
配慮行動を推進していく福生市独自の仕組み

　市では、環境マネジメントシステム「F-e」を運用し、環
境負荷低減の取り組みを進めています。令和 7 年度は地域全
体でエコ活動を推進するため、市内事業者である武陽ガス
株式会社の取り組みを市民監査委員改め、脱炭素アクション
チームの皆さんと一緒に確認しました。
　当日は武陽ガス株式会社から、環境への取り組み姿勢、カー
ボンニュートラルの取り組み、災害対策、一般家庭向けサー
ビスなどについて、ヒアリングを行いました。また、ガスホ
ルダー、太陽光発電、ガスの空調設備などを見学しました。
　ヒアリング等を通じて、脱炭素アクションチームから市民
の皆さんへポイントを紹介します。

　3 月 24 日に武陽ガス株式会社
と地域創生に関する包括連携協定
を締結しました。ゼロカーボンシ
ティ宣言の実現に向けた地域の脱
炭素化の促進や、近年激

げきじん

甚化する
災害への備えの強化を図り、持続
可能なまちづくりと地域創生に寄
与することを目的に、今後さらに
広く連携していきます。

包括連携協定包括連携協定武陽ガス株式会社武陽ガス株式会社とと

環境政策課環境政策係環境政策課環境政策係☎☎ 551・1718551・1718問

脱炭素アクションチームからのポイント脱炭素アクションチームからのポイント
	○ガス機器の新設・更新は、価格だけでなく、省エネ等機能にも注目を！
	○都市ガスはほかの化石燃料より環境負荷が少ないのもメリットの一つ！
	○ガス管は耐震性の高いポリエチレン管に変わってきており、災害対策
も進んでいます！
	○省エネにつながるリフォーム事業では、補助金申請の相談・
サポートもしてもらえます！

　詳細は、　 をご覧ください。

●家庭でできるエコ活動紹介！●家庭でできるエコ活動紹介！

★これらを参考にできることから始めてみましょう！★これらを参考にできることから始めてみましょう！

ガス使用量

　シャワーの時間
を 1 人 1 分間短縮
する

-4.2%-4.2%

バスルーム編バスルーム編

ガス使用量

　ガスファンヒー
ターの暖房設定温
度を 2度下げる

-4.9%-4.9%

居室編居室編
　ガスコンロの炎
は鍋底からはみ出
さないようにする

ガス使用量

-1.2%-1.2%

キッチン編キッチン編

　市では、｢F-e｣ を運用し、地球温
暖化対策として環境負荷低減に配慮
した取り組みを推進し、市民や事業
者の行動変容を促すため、市民との
協働で取り組んでいます。
▼なぜ市民が参加するのか
　市民の皆さんの目で確認し、周知
していただき、行政だけでなく地域
で環境負荷低減について考え、実践
するきっかけにしていただくために
募集しています。
　　令和8年8月1日から2年間（予定）
　 市内在住の 18 歳以上で、脱炭素
アクションチーム研修・会議（年 2・
3 回程度）およびヒアリング等（1・
2日間）に参加できる方
　　　　若干名

日額 5,000 円（謝礼はヒアリング時
のみ）
　　　　書類選考
　　　　　脱炭素社会に向けて自分
ができること（1,200 字以内・書式自由）

・	提出書類は返却しません。
・	結果は合否に関わらず通知します。
　 5月 15日㈮（必着）までに、作文
と必要事項を入力してオンライン申
請、申込書（環境政策
課環境政策係で配布ま
たは　 からダウンロー
ド）に作文と必要事項を記入し、郵送
（〒197-8501福生市本町 5福生市役所
環境政策課環境政策係宛）または直接
環境政策課環境政策係☎ 551・1718へ。募集人員

選考方法
作文テーマ

謝礼

任期
対

申

他

福生市環境マネジメントシステム福生市環境マネジメントシステム

脱炭素アクションチームを募集します脱炭素アクションチームを募集します

HP

HP

他



６６
場日 定対 費 持

内講 申 問注

時

HP 他

＝日時（日程）

＝講師

＝時間

＝内容

＝場所

＝申込み

＝対象

＝注意

＝定員

＝問合せ

＝費用

＝ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

＝持ち物

＝その他 令和 8年 (2026 年 )4 月 15 日　広報ふっさ　No.1189

【場所】福祉センター 2階学習集会室
日程 時間 内容

6 月 13 日㈯
午前9時 30分～ 10時 養育家庭（ほっとファミリー）について
午前 10 時～正午 子どもの心の発達とその問題について
午後 1時～ 4時 子どもの事故防止と応急手当てについて

6月 14 日㈰
午前10時～正午 一時保育者として子どもとの関わり合いについて
午後 1時～ 3時 障がいのある子どもの理解について
午後 3時～ 3時 30 分 提供会員による体験談など

6月 28 日㈰
午前 10 時～正午 預かること・預けること・預けられることについて
午後 1時～ 3時 子どもの健康と日常のお世話・遊びについて
午後 3時～ 4時 援助活動をはじめるにあたって（登録）

【場所】 もくせい会館 3階 301 会議室
日程 時間 内容

11 月 6 日㈮
午前9時 30分～ 10時 養育家庭（ほっとファミリー）について
午前 10 時～正午 子どもの心の発達とその問題について
午後 1時～ 4時 子どもの事故防止と応急手当てについて

11月9日㈪
午前 10 時～正午 一時保育者として子どもとの関わり合いについて
午後 1時～ 3時 障がいのある子どもの理解について
午後 3時～ 3時 30 分 提供会員による体験談など

11月10日㈫
午前 10 時～正午 預かること・預けること・預けられることについて
午後 1時～ 3時 子どもの健康と日常のお世話・遊びについて
午後 3時～ 4時 援助活動をはじめるにあたって（登録）

　ファミリー・サポート・センターは、子育ての手伝いをしてほしい方（依頼会員）
と、子育てのお手伝いができる方（提供会員）が、地域の中で助け合いながら
子育てをする会員組織です。子どもの送迎や預かりなど子育てのお手伝いをし
てみたい方は、ぜひ講習会を受講して、提供会員として活躍してみませんか ?
　講習会を修了すると、提供会員として登録され援助活動を行うことができます。

　提供会員の登録には下表の各講座を1回ずつ、すべて受講する必要があります。
過去にいずれかの講座を受講した方は、未受講の講座のみを受けてください。
また、受講希望の方は、事前にお申し込みください。
　 福生市ファミリー・サポート・センター（福生市社会福祉協議会） 

☎ 510・0904
問

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター  提供会員講習会の日程に提供会員講習会の日程についてついて

福
生
市
社
会
福
祉
協
議
会　
　

　
　
　

相
談
事
業
の
お
知
ら
せ

①
成
年
後
見
制
度
相
談

　

成
年
後
見
制
度
を
利
用
し
た

い
が
、
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
分

か
ら
な
い
と
き
な
ど
に
、
司
法

書
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

5
月
14
日
㈭
午
後
2
時
～ 

4
時　

　

高
齢
者
・

障
害
者
や
そ
の
家

族
な
ど

　

先
着
3
人

②
心
の
相
談

　

対
人
関
係
、
思
春
期
、
高
齢

期
、
子
育
て
な
ど
の
心
の
問
題

や
病
気
に
つ
い
て
、
精
神
科
医

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

5
月
28
日
㈭
午
後
1
時
～ 

2
時
30
分

　

心
の
問
題
や
病
気
を
抱
え
て

い
る
市
民
と
そ
の
家
族
な
ど

　

先
着
2
人

〈
①
・

②
共
通
〉

　

福
祉
セ
ン
タ
ー
相
談
室

　

初
め
て
の
相
談
の
方
に
限
り

ま
す
。
相
談
内
容
は
秘
密
厳
守
。

　

4
月
21
日
㈫
か
ら
、
直
接
ま

た
は
電
話
で
福
生
市
社
会
福
祉

協
議
会
・

成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

福
生
☎
552
・

５
０
２
７
へ
。

場 日定 対申 注 対定日

「
こ
ど
も
の
日
」
は
な
ん
と
無

料
！ 

体
育
館
で
ス
ポ
ー
ツ
を

楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

　

５
月
５
日
㈷
の
こ
ど
も
の
日

郷
土
資
料
室
か
ら
の
お
知
ら
せ

▼
わ
く
わ
く
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

「
ぶ
ん
ぶ
ん
こ
ま
を
作
ろ
う
」

　

昔
の
玩お

も
ち
ゃ具

「
ぶ

ん
ぶ
ん
こ
ま
」
を

作
り
ま
す
。
回

す
と
ぶ
ん
ぶ
ん

音
が
し
ま
す
。

　

５
月
９
日
㈯
午
前
10
時
～ 

午
後
３
時
（
正
午
～
午
後
１
時

を
除
く
）
の
間
で
都
合
の
良
い

時
間
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

郷
土
資
料
室

　

小
学
生
（
就
学
前
児
童
は
要

保
護
者
同
伴
）

　

郷
土
資
料
室
☎
530
・

１
１
２
０

場 日対

公
共
施
設
の
「
指
定
管
理
者
」

募
集
の
お
知
ら
せ

　
　
　
　

児
童
館
等
施
設
（
田

園
児
童
館
、
武
蔵
野
台
児
童
館

お
よ
び
熊
川
児
童
館
）

※
各
児
童
館
に
併
設
の
学
童
ク

ラ
ブ
お
よ
び
田
園
児
童
館
に
併

設
の
地
域
会
館
も
含
み
ま
す
。

　
　
　
　
　

	・
児
童
館
の
維
持
管
理

	・
児
童
館
事
業
の
実
施

	・
学
童
ク
ラ
ブ
事
業
の
実
施

市
民
会
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
オ
ペ
ラ

空
間S

ス
パ
ッ
ツ
ィ
オ

pazio

（
イ
タ
リ
ア
オ
ペ

ラ
・

歌
曲
）

　

５
月
３
日
㈷

午
後
３
時
～
3

時
50
分
予
定
（
２

時
30
分
開
場
）

　

市
民
会
館
・

公
民
館
１
階
ロ

ビ
ー

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
　

オ
ペ
ラ
空
間Spazio

　

　
　

オ
ペ
ラ
「
椿
姫
」
よ
り
ハ

イ
ラ
イ
ト
（
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
）、

「
オ
ー
・

ソ
レ
・

ミ
オ
」（
ナ
ポ

リ
民
謡
）、
オ
ペ
レ
ッ
タ
「
メ

リ
ー
ウ
ィ
ド
ウ
」
よ
り
「
唇
は

語
ら
ず
と
も
」（
レ
ハ
ー
ル
）

出
演

曲
目

場 日

	・
集
会
施
設
の
貸
出
業
務
等

　
　
　
　

５
年
間
（
令
和
９
年
４

月
１
日
～
令
和
14
年
３
月
31
日
） 

▼
募
集
要
項
を
配
布
し
ま
す

　
　
　
　

４
月
15
日
㈬
～
５
月

22
日
㈮

　
　
　
　

市
役
所

１
階
８
番
子
ど
も

政
策
課
ま
た
は　

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

▼
現
地
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

　

５
月
22
日
㈮
午
後
１
時
30
分

～
　

田
園
児
童
館

　

申
請
に
は
参
加
が
必
須
で
す
。

　

4
月
15
日
㈬
～
６
月
19
日
㈮

午
後
５
時
の
間
に
、
申
請
書
等

を
郵
送
（
〒
197
―
８
５
０
１
福

生
市
本
町
5
福
生
市
役
所
子
ど

も
政
策
課
宛
※
書
留
郵
便
）
ま

た
は
直
接
市
役
所
1
階
8
番
子

ど
も
政
策
課
☎
551
・

１
７
３
３
へ
。

指
定
期
間

配
布
期
間

配
布
場
所

HP

場注 日申問

対
象
施
設

業
務
の
範
囲

に
、
市
内
在
住
・

在
勤
・

在
学
の

方
は
、
市
内
の

全
体
育
館
を

「
無
料
」
で
利

用
で
き
ま
す
。

　

「
今
ま
で
体
育
館
を
利
用
し

た
こ
と
が
な
い
」
と
い
う
方
も

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
利
用
し
て
、

ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
を
体
感
し

て
み
て
く
だ
さ
い
！

〈
中
央
体
育
館
〉
午
前
９
時
～

午
後
９
時
30
分

〈
熊
川
地
域
体
育
館
〉
午
前
９
時

～
午
後
９
時
45
分

〈
福
生
地
域
体
育
館
〉
午
前
８
時 

～
午
後
９
時
50
分

※
小
・

中
学
生
の
み
で
の
利
用

は
午
後
６
時
ま
で
。

　

室
内
用
運
動
靴
等

　

中
央
体
育
館
☎
552
・

５
５
１
１
、 

熊
川
地
域
体
育
館
☎
552
・
１
９
８
０
、

 

福
生
地
域
体
育
館
☎
530
・
８
８
１
１

時持問

公民館松林分館保育室事業長期公民館松林分館保育室事業長期

子育て世代のための「セルフケア」UP 講座子育て世代のための「セルフケア」UP 講座
～優しいエクササイズと育児トークでカラダもココロも happy に～～優しいエクササイズと育児トークでカラダもココロも happy に～

　自宅でできる簡単ストレッチや食
事のポイントを学び、「子育てあるあ
るトーク」や「保育室学習会」で、
育児についてシェアしながら、家族
やご自身の人生をより楽しくしてい
きましょう。
　 5月 26日～ 9月 29日の毎週火曜
日、午前 10時～正午（7月 21日～
8月25日、9月22日を除く。全12回）
　松林会館
　市内在住・在勤の方
　 15 人（保育室に子どもを預ける
方 10 人を優先）
　 動ける服装（裾が広がるパンツ

不可）、汗拭きタオル、ヨガマット
（バスタオル代用可※エクササイズ
実習時のみ）
　 新

あ ら い

井雅
ま さ み

美氏（一般社団法人日
本産後ダイエット協会代表理事）、
野
の ざ き

﨑聡
さ と し

司氏（NPO 法人ファザーリ
ング・ジャパン）
　 4 月 18 日㈯～ 5 月 12
日㈫の間に、オンライン
申請でお申し込みくださ
い。
▼保育室について
　講座参加者の保護する幼児を預
かります。仲間との遊びを通して

自立や社会性を育てる支援を公民
館保育者が行います。
　 市内在住の 1歳以上の就学前児
童（0 歳 5 ヶ月～ 1 歳未満の乳児
は要相談）
　 10 人（定員を超えた場合は、保
育付き講座に参加経験の少ない保
護者を優先して抽選）
　 800円（おやつ代）
※おやつ代が不足した場合、追加で 
　徴収することがあります。
　 講座と一緒にお申し込みくださ
い。
　公民館松林分館☎ 552・3624

場

日

対

対

定

定

持

講

申
費

申

問

②
第
1
回 
福
市
楽
座

　

大
ホ
ー
ル
で
の
ダ
ン
ス
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
小
ホ
ー
ル
で

の
音
楽
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
ロ

ビ
ー
で
の
バ
ザ
ー
を
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
や

フ
ー
ド
テ
ン
ト
に
よ
る
グ
ル
メ

も
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

　

５
月
４
日
㈷
・

５
日
㈷
午
前

10
時
～
午
後
６
時

　

市
民
会
館
大
ホ
ー
ル
（
も
く

せ
い
ホ
ー
ル
）・
小
ホ
ー
ル
（
つ

つ
じ
ホ
ー
ル
）・
１
階
ロ
ビ
ー

ほ
か

※
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
は
、　

を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

〈
①
・

②
共
通
〉

　

市
民
会
館
☎
552
・

１
７
１
１

問

HP

場 日他
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保保健ガイド健ガイド 問 保保健センター健センター☎☎ 552・0061552・0061

事業名 日時 場所 対象・定員

①健康相談

5 月 7 日㈭午前 9 時 30 分～ 
11 時

市役所 1階
ロビー 18 歳以上の方（高校生を除く）

※直接お越しください。5 月 27 日㈬午前 9 時 30 分～ 
11 時 15 分

中央体育館

②ヘルスチェック
5 月 25 日㈪午後 1 時 5 分～
の指定受付時間

保健
センター

18 歳以上の方（高校生を除く）・
先着 20 人
※前回受けた方は 1 年経ってから
　お申し込みください。

③育児相談
5 月 1 日㈮午前 10 時～ 11 時 
30 分までの指定受付時間

子ども
応援館

乳幼児（0 歳～就学前児童）と 
保護者・先着 15 組
※フェイスタオルをご持参ください。

④離乳食教室

〈初期・中期食〉
5 月 13日㈬午前 10時～ 11時 
30 分 こども家庭

センター（保
健センター

2階）

離乳食開始時期の乳児と保護者・
先着 12 組

〈中期・後期食〉※託児付
5月 28日㈭午前 10時～ 11時 
30 分

7か月～ 1歳未満の乳児と保護者・
先着 12 組

⑤すくすく歯科健診
（乳幼児歯科健康診
査）

5 月 13 日㈬、6 月 3 日㈬午後
1時～2時までの指定受付時間

3歳 11 か月になる月までの乳幼児

こども家庭センターこども家庭センター☎☎ 552・0312552・0312

5 月の乳幼児健康診査
　3 か月児、6 か月児、9 か月児、1
歳 6 か月児、3 歳児を対象に乳幼児
健康診査を実施しています。健診日、
対象、受付、持ち物などの
詳細は、市からの通知、ま
たは　 をご確認ください。HP

○妊娠届出書の提出および「母子健康手帳」の交付はこども家庭センターです。○妊娠届出書の提出および「母子健康手帳」の交付はこども家庭センターです。
　※交付時面談は予約制ですので、事前にこども家庭センターへご連絡ください。　※交付時面談は予約制ですので、事前にこども家庭センターへご連絡ください。
○赤ちゃんが生まれたら、出生届と一緒に出生通知票を総合窓口課へ出しましょう。○赤ちゃんが生まれたら、出生届と一緒に出生通知票を総合窓口課へ出しましょう。

開院 
時間

休日診療 準夜診療 調剤薬局 歯科休日診療
午前9時～正午
午後1時～5時

午後 5時～ 10 時 午前 9時～正午
午後 1時～ 5時

※受付は診療時間終了の 15 分前までです。

3 日
㈷

福 生 市 休 日 
診療所
福生 2125-3
☎ 552・0099
※要予約（受診 
　前に必ずお
　電話くださ
　い。午前9時 
　受付　開始）

〈発熱患者〉
午前 9時 30 分
～ 11 時 30 分、 
午後3時～4時 
30 分

〈非発熱患者〉
午後1時～3時 

羽村市平日夜間急患 
センター
羽村市緑ヶ丘 5-1-2 

（羽村市役所裏）
☎ 042・555・9999

今里歯科医院
本町 78
☎ 551・0440

4 日
㈷ ひかりクリニック

本町 95-3
☎ 530・0221

ホッタ晴信堂
薬局本町店
本町 95-15
☎ 530・7953

江藤歯科医院
熊川 621
☎ 552・9750

5 日
㈷

田辺歯科・矯正歯科医院 
本町 90
☎ 551・2712

6 日
㈷

羽村市平日夜間急患 
センター

島田歯科クリニック
東町 10-4
☎ 552・3084

10日
㈰ ひかりクリニック

ホッタ晴信堂
薬局本町店

ふるかわ歯科クリニック
熊川 235
プレステージ東和
☎ 551・4744

17日
㈰

熊川病院
熊川 154
☎ 553・3001

中村調剤薬局
熊川 156-4
☎ 530・2468

北田園歯科
牛浜 43-1
ヤオコー福生牛浜店3階
☎ 552・1700

24日
㈰ ひかりクリニック

ホッタ晴信堂
薬局本町店

山口歯科クリニック
南田園 2-5-39
田園ビル 1F
☎ 553・8182

31日
㈰

羽村市平日夜間急患 
センター

河野歯科医院
南田園 3-2-38
☎ 553・2829

診療時間

　広報ふっさ令和 8 年年頭にあ
たっての挨

あいさつ

拶の中で加藤市長は
次のように綴

つづ

っている。「共働
き子育てしやすい街ランキング
2025」（日経新聞社ほか）におい
て、福生市は全国２位を獲得し
た。何年も上位を維持し、さら
に前回から順位を上げることが
できたのは充実した保育サービ
スの提供や幼保小の円滑な接続
など子育て施策の推進にオール
福生で取り組んできた長年の積
み重ねが形になったものと思っ
ている、と。2 位まで来ると 1
位を目指したくなるのが人情と
いうものだろう。我々、福生市
歯科医師会も、オール福生の一
員として何かできることがない
か考えてみた。
　本会では福生市教育委員会と
連携し、子どもたちの虫歯予防
とお口の健康づくりに取り組ん
できた。取り組みの中で、保護
者の皆さんのお口の健康意識の
向上が必要不可欠であることを
再認識した。妊娠中は女性ホル
モンの急激な増加、寝不足など

の生活リズムの変化、唾
だ え き

液量の
減少などにより、むし歯や歯周
病が発生・進行しやすくなる。
また、歯周病は早産や低体重児
出産などの引き金になることが
あるという見解もある。そこで
妊婦歯科健康診査をより多くの
妊婦の皆さんに受診していただ
くことにより、妊婦、胎児の健
康リスク回避はもちろん、お子
さんの将来の虫歯予防につなが
るのではと考えた。今までも集
団健診として実施してきたが、
実施回数が少なく受診率の向上
が課題となっていた。
　今回、加藤市長の尽力もあり、
4 月から市内の指定歯科医療機
関での個別の妊婦歯科健康診査
が始まった。このことにより、
受診率が上がり、今までより多
くの妊婦、胎児への健康リスク
回避につながるきめ細かな指導
ができると考えている。福生市
歯科医師会もチーム福生の一員
として、微力ながら貢献できる
のではないかと自負している。
　　 好

こ う し

士連
れ ん た ろ う

太郎歯科医師

〈②〉4 月 17 日㈮から、電話で保健センターへ。
〈③・④〉4 月 15 日㈬から、右記のオンライン
申請でお申し込みください。
〈⑤〉4 月 15 日㈬から、電話でこども家庭セン
ターへ。

④
〈中期・後期食〉

④
〈初期・中期食〉

5 月の予防接種 (BCG)5 月の予防接種 (BCG)
　 5月20日㈬午後1時～1時 45分
　 保健センター
　 生後 5 か月～ 8 か月未満 ( 接種は 1 歳
未満まで可能）
　 母子健康手帳、予診票
　 詳細は、　をご確認ください。HP

日
場
対

持
他

文責

①胃・肺がん検診（6月）
※原則としてセットでお申し込みください。
　 6月 9日㈫午前 8時 30 分～正午
　 市内在住の 35 歳以上の方
　 120 人（ 申込多数の場合は抽選）
　　　　 検診車による集団検診、バリウ
ムによる胃部 X線検査、胸部 X線検査
◆次の方は受診できません
〇〇誤

ご え ん

嚥のある方
〇〇 1年以内に胃・肺を手術した方
〇〇現在、胃・肺または十二指腸を治療中ま
　たは経過観察中の方
〇〇妊娠している方またはその可能性がある方
◆次の方はお申し込み前に保健センター
へご連絡ください
〇〇1年以内に手術（胃・肺に限らず）をした方
〇〇その他病気を治療中の方
※当日の問診結果によっては検診が受診
　できない場合があります。
　 受付中。4 月 30 日㈭までに
オンライン申請（4月 30 日㈭午
後 10時まで）または、往復はが
き（当日消印有効）でお申し込みください。

〈 往 信・ 表 〉 〒 197-0011 福 生 市 福 生

2125-3 福生市保健センター
〈往信・裏〉住所、氏名、生年月日、年齢、
電話番号、胃・肺がん検診希望

〈返信・表〉住所、氏名
〈返信・裏〉無記入

〇〇往復はがき 1 枚につき 1 人の申し込みで
　す。記載内容に不備があると受診できま
　せんのでご了承ください。
〇〇オンライン申請でお申し込みの方はご自
　身で受診券を印刷していただきます。
②口

こうくう

腔がん検診
　6月 6日㈯午前 9時～午後 1時
　市内在住の 40 歳以上の方
　先着 100 人
　　　　視診、触診、組織染色法による
検診
　4月17日㈮午前9時から、オン
ライン申請でお申し込みください。
〈①・②共通〉
　保健センター
　年齢は令和 8年 4月 1日現在

〇〇受診の結果、精密検査や治療が必要な場
　合は自己負担となります。
〇〇受診結果によっては保健センターから連
　絡が行く場合があります。
〇〇駐車スペースには限りがあります。徒歩、
　公共交通機関でご来場ください。

申

日
対
定

日

注

注

場

対

検診方法

往復はがきの書き方

定

申

他

検診方法

問保健センター保健センター☎☎ 552・0061552・0061

◆休日・準夜診療受診時の注意点について
〇休日・準夜診療を受診する際は、〇休日・準夜診療を受診する際は、受診前に必ず医療機関へお問い合わせく受診前に必ず医療機関へお問い合わせく
ださい。ださい。
〇来院人数等によっては、診療ができない場合があります。〇来院人数等によっては、診療ができない場合があります。
〇年齢や症状によっては、他医療機関を紹介する場合があります。〇年齢や症状によっては、他医療機関を紹介する場合があります。
〇担当医療機関は変更になる場合があります。受診前に二次元 〇担当医療機関は変更になる場合があります。受診前に二次元 
　コードから　で最新情報をご確認ください。　コードから　で最新情報をご確認ください。
　　 マイナ保険証（マイナンバーカードの健康保険証利用登録を行っ
たもの）や資格確認書等の被保険者資格が確認できるものをご持参
ください。

HP
他

5 月の休日診療5 月の休日診療

③
〈育児相談〉

申

各種検診各種検診のお知のお知らせらせ
歯科医師会だより歯科医師会だより

福生市妊婦歯科健康診査が福生市妊婦歯科健康診査が
　　　個別健診に変わりました　　　個別健診に変わりました
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88令和 8年 (2026 年 )4 月 15 日　広報ふっさ　No.1189　　　56,945 人（男 28,735 人、女 28,210 人）　　　　31,919 世帯
人口と世帯数（令和 8年 4月 1日現在） 総合窓口課☎ 551・1595問
人口 世帯数

編集編集
後記後記

私たちのまちを守る消防団。今回の取材で、消防団員の方々が訓練している様子や消防団長のインタビューを通して消防団の存在意義を強く感じました。
団長や各分団の話では年々消防団員の数は減少しているようです。有事の時、地域を守る大きな存在。今回の記事で一人でも消防団員が増えたら幸いです。

① S&D たまぐー福生中央図書
館おはなし会
　 5 月 13 日㈬・27 日㈬午後
3時 30 分～
　幼児と保護者、小学生
② S&D たまぐー福生中央図書
館乳幼児おはなし会「おはな
しであそぼ！」
　 5月 12 日㈫午前 11 時～
　乳幼児と保護者
　　おはなしのもり
③ S&D たまぐー福生中央図書
館乳幼児おはなし会
　 5月 19 日㈫午前 11 時～
　乳幼児と保護者

〈①～③共通〉
　 S&D たまぐー福生中央図書
館 1 階
　 S&D たまぐー福生中央図書
館☎ 553・3111
①わかぎり図書館

乳幼児おはなし会
　 5 月 27 日㈬午前 11 時～
　わかぎり図書館 2階
　乳幼児と保護者
　 わかぎり図書館☎ 552・
7421
①わかたけ図書館おはなし会
　 5 月 27 日㈬午後 3時～
　幼児と保護者、小学生
②わかたけ図書館

乳幼児おはなし会
　 5 月 21 日㈭午前 11 時～
　乳幼児と保護者

〈①・②共通〉
　わかたけ図書館 2階
　 わかたけ図書館☎ 551・
0083
①武蔵野台図書館おはなし会
　 5月 20 日㈬午後 3時 30 分
～
　武蔵野台図書館 3階
　幼児と保護者・小学生
②武蔵野台図書館

乳幼児おはなし会
　武蔵野台児童館との共催で
す。
　 5月 20 日㈬午前 11 時～
　武蔵野台児童館１階
　乳幼児と保護者
〈①・②共通〉
　 武蔵野台図書館☎ 553・
8881

▼
ハ
ー
モ
ニ
カ
独
奏
発
表
会

　

4
月
19
日
㈰
午
後
1
時
～
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・
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・
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受
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（
シ
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ジ
で
あ

れ
ば
日
中
で
も
可
）。

図書館からの図書館からの
お知らせお知らせ

会場へ直接お越しください！会場へ直接お越しください！

場
場

場

場

場

場

場

日

日

日

日

日

日

日

日

日 日

対

対

対

対

対
出演

対

対

対

対

申

問

問

問

問

問

費 定服
装

費

　 市内在住・在勤で健康に自信のある 18 歳以
上の方
※配属分団は、原則居住または勤務先の住所の

担当分団となります。
　 大学や専門学校等に通っている方へ就職活
動等で役立つ認証状を発行する「学生消防団活
動認証制度」を導入し、学生の方の活動をサポー
トしています。

対

他

今すぐお問い合わせを！今すぐお問い合わせを！
興味のある方は興味のある方は

お電話お待ちしています！
防災危機管理課☎ 551・1638問

ポンプ操法審査会ポンプ操法審査会

お祭り等警戒お祭り等警戒

福生市総合防災訓練福生市総合防災訓練
秋の火災予防運動秋の火災予防運動

春の火災予防運動春の火災予防運動歳末特別警戒歳末特別警戒

出初式出初式

10 月10 月 11 月11 月 12 月12 月 1 月1 月 2 月2 月 3 月3 月

西多摩地区消防大会西多摩地区消防大会
（2年に 1度）（2年に 1度）

入退団式入退団式
（2年に 1度）（2年に 1度）

4 月4 月 5 月5 月 6 月6 月 7 月7 月 8 月8 月 9 月9月

1 年間の活動紹介（一部）1年間の活動紹介（一部）

どのような活動をするの ?02
　火災や災害の際の出動はもちろん、消防署と
連携して火災や災害を想定した訓練を行ってい
ます。また、地域の消火栓や消火器、防火水槽
などの点検を行い、有事の際に迅速に活動でき
るよう備えています。
　ほかにも実火災の際に迅速な消火活動ができ
るよう訓練した成果を披露するポンプ操法審査
会の開催、地域のお祭りの交通誘導や町会・自
治会等への防災訓練指導なども行っています。

　
　

域
の
安
全
・
安
心
を
守
る

　
　

消
防
団
は
、
地
域
に
暮
ら

す
皆
さ
ん
一
人
一
人
の
支
え
に

よ
っ
て
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
近

年
は
地
震
や
台
風
、
豪
雨
な
ど

の
自
然
災
害
が
激げ

き
じ
ん甚

化
・
頻
発

化
し
て
お
り
、
地
域
防
災
の
担
い

手
と
し
て
消
防
団
の
役
割
は
ま

す
ま
す
重
要
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
火
災
時
の
消
火
活

動
は
も
ち
ろ
ん
、
風
水
害
や
震

災
時
の
救
助
・
支
援
活
動
、
避

難
誘
導
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
さ
ら
に
、
平
常
時
に
お
い

て
も
防
災
訓
練
や
地
域
へ
の
啓

発
活
動
を
行
い
、
災
害
に
強
い

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

「
大
切
な
地
元
の
た
め
に
何

か
力
に
な
り
た
い
」
、「
地
域
に

貢
献
し
た
い
」
と
い
う
思
い
が

あ
れ
ば
、
特
別
な
経
験
や
資
格

は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
活
動
を

通
じ
て
得
ら
れ
る
知
識
や
経

験
、
仲
間
と
の
つ
な
が
り
は
、

日
常
生
活
に
お
い
て
も
大
き
な

力
と
な
り
ま
す
。

　

地
域
を
守
る
と
い
う
誇
り
あ

る
活
動
に
、
あ
な
た
も
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
少
し
で
も
興

味
を
お
持
ち
の
方
は
、
ぜ
ひ
消

防
団
へ
の
入
団
を
ご
検
討
く
だ

さ
い
。
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
心

よ
り
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

このまちをこのまちを りたいりたい守守
福生市消防団員募集福生市消防団員募集

このまちをこのまちを りたいりたい守守

報酬や待遇も充実！03
　入団後は、公務災害保障、被服貸与、表彰制度、
退職報奨金制度があります。報酬制度は、活動
に応じて出動報酬が支払われます。さらに、年
間の活動費として、階級ごとに活動報酬が支払
われます。
　また JKK 東京（東京都住宅供給公社）の連携
協定により、入居希望の消防団員へ優先的に住
宅のあっせんを行うなど、住環境が整備されて
います。

消防団ってなに ?01
　消防団は特別職の地方公務員です。本業を持
ちながら「自分たちのまちは自分たちで守る」と
いう精神に基づき、地域の安全と安心を守るため、
消防・防災に関する知識や技術を習得し、地域
住民や財産を守るために活動している組織です。
　また、居住・勤務している地域に、一生付き合っ
ていける仲間を作れる貴重な場でもあります。新
たな交友関係を築き広めることで、日々の生活を
より豊かなものに変えることができます。

あ
な
た
の
力
が
、

あ
な
た
の
力
が
、

ま
ち
の
安
心
に
な
る

ま
ち
の
安
心
に
な
る

福生市消防団福生市消防団

団長　団長　田田
た む らた む ら

村村晃晃
み つ やみ つ や

也也さんさん

地地


	2026-04-15-1P
	2026-04-15-2P
	2026-04-15-3P
	2026-04-15-4P
	2026-04-15-5P
	2026-04-15-6P
	2026-04-15-7P
	2026-04-15-8P

